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JOHDANTO

Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki (1287/2013) astui voimaan 1.8.2014. Laki koskee esi- ja perusopetuksen
oppilaita seka 2. asteen opiskelijoita. Lain tarkoituksena on (2§):

edistda opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia sekd osallisuutta ja ehkaistd ongelmien
syntymista;

edistda oppilaitosyhteison ja opiskeluympariston hyvinvointia, terveellisyyttd ja turvallisuutta,
esteettomyytta, yhteisollista toimintaa seka kodin ja oppilaitoksen valista yhteistyota;

turvata varhainen tuki sita tarvitseville;

turvata opiskelijoiden tarvitsemien opiskeluhuoltopalvelujen yhdenvertainen saatavuus ja laatu;
vahvistaa opiskeluhuollon toteuttamista ja johtamista toiminnallisena kokonaisuutena ja
monialaisena yhteistyona.

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan (OHL 3§) opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden
sekd sosiaalisen hyvinvoinnin edistamistd ja yllapitdmistd seka niiden edellytyksia lisddvaa toimintaa
oppilaitosyhteisdssa. Opiskeluhuoltoon sisaltyvat koulutuksen jarjestdjan hyvaksyman opetussuunnitelman
mukainen opiskeluhuolto sekd opiskeluhuollon palvelut, joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkdisevana koko oppilaitosyhteis6d tukevana
yhteiséllisend opiskeluhuoltona. Lisdksi opiskelijoilla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon.
Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen seka Varsinais-Suomen hyvinvointialueen (jatkossa Varha)
monialaisena suunnitelmallisena yhteistyona opiskelijoiden ja heiddn huoltajiensa seka tarvittaessa muiden
yhteisty6tahojen kanssa.

Tdssa suunnitelmassa on kuvattu kunnan opiskeluhuolto kokonaisuudessaan, kdaytannot ja periaatteet.
Opiskeluhuollon yleiset periaatteet on madritelty kunnan opetussuunnitelmassa.



Taulukko 1. Opiskeluhuollon jarjestamisen rakenne Ruskolla

Opiskelijahuolto

Ohjaus-
ryhma
johtava rehtori
varhaiskasvatusjohtaja,
hyvinvointijohtaja,
perhekeskuspaallikko, th:n, kur. &
psyk. esihenkil6t
+ kutsuttaessa esim. kuraattori,
koulupsykologi, koordinoiva
erityisopettaja ym.




Laki edellyttda suunnitelmallista opiskeluhuoltoa niin kunta-, oppilaitos- kuin yksildtasolla (taulukko 1).
Kuntatasolla on perustettu opiskeluhuollon ohjausryhmd, johon kuuluvat johtava rehtori (koollekutsuja),
varhaiskasvatusjohtaja, hyvinvointijohtaja, perhekeskuspaallikkd, terveydenhoitajien, kuraattorien ja
koulupsykologin ldhiesihenkilot. Ohjausryhma kokoontuu kaksi kertaa vuodessa ja se vastaa opiskeluhuollon
yleisestda suunnittelusta, kehittamisestd, ohjauksesta ja arvioinnista mahdollistamalla yhteisollisen ja
yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteuttamisen Ruskon kunnassa lain edellyttamalla tavalla. Ohjausryhma voi
konsultoida tarvittaessa koordinoivaa erityisopettajaa, koulupsykologia, kuraattoria tai muita asiantuntijoita.
Ohjausryhman jasenet vastaavat myds oman toimialansa osalta Ruskon lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman péivittamisesta.



1. OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARVE JA KAYTETTAVISSA OLEVAT
OPISKELUHUOLTOPALVELUT

1.1 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Rusko on maaseutumainen kunta, 6422 asukasta, josta lukuvuonna 2023-24 esiopetusikaisid on n. 90 ja
peruskoululaisia n. 830. Esiopetusta antavia yksikdita on kolme, alakouluja on kaksi ja yksi ylakoulu. Ruskon
kunta on alueena melko yhtendinen, maahanmuuttajien maara on valtakunnallista keskiarvoa vahaisempi ja
myos vuokra-asuntojen maara kunnassa on vahainen.

Oppilasmaara Ruskon kunnan perusopetuksessa tulee lahivuosina kasvamaan jonkin verran ja lisaksi
muuttoliikenne saattaa vaikuttaa oppilasmaariin.

Ruskolla palveluiden saatavuus perusopetuksen oppilaiden perheille on heikkoa sijaintinsa vuoksi.
Lastensuojelun, perheneuvolan ja psykiatrian poliklinikat sijaitsevat Raisiossa, jonne esimerkiksi julkisilla
kulkuneuvoilla on vaikea paasta.

Kouluakdaymattomien oppilaiden osuus on kasvanut koronan jalkeisind vuosina. Oppilaiden poissaolot ovat
lisddntyneet. Samoin terveydellisistda syistd tehtyjen lyhennettyjen viikkotydaikapaatosten maara on
kasvanut. Lyhennetty viikkotyOaika johtaa monen oppilaan kohdalla paattotodistuksen saamisen
viivastymiseen. Samat oppilaat jadvat pois oman ikdluokan ryhmastd, mika aiheuttaa syrjaytymista.

Ruskon kunnassa tuen oppilaita oli 1.8.2023 perusopetuksen oppilaista tehostetun tuen oppilaita 14,8% ja
erityisen tuen oppilaita 12,1%. Erityisen tuen oppilaiden maaran tulisi olla pienempi verrattuna tehostettuun
ja yleiseen tukeen. Tuen portaiden siirrot ja paatdsten uusimiset tulee kasitelld moniammatillisesti:
opiskeluhuollon tyontekija mukana, mika vaatii myos resurssien huomioimista.

Koulu Oppilasmaara Tehostettu | Erityinen
1.8.2023 tuki tuki

Apilan 20 100% | 50%
esiopetus

H||.denva|n|on 47 17.0% 85 %
esiopetus

La.ukolan 20 9,5% 4,8%
esiopetus

Hiidenvainio |142 10,6 % 12,7 %
Kirkonkyla 284 15,8 % 8,1%
Laukola 158 19,0 % 17,1 %
Maunu 241 13,3 % 13,3 %

Erityisen tuen pienryhmaopetusta annetaan vuosiluokille 1-2 Kirkonkylan koulun Hiidenvainion yksikdssa
joustavan alkuopetuksen luokassa seka Kirkonkylan koulun vaativan erityisen tuen pienluokassa. Laukolan
kouluun on keskitetty erityisen tuen pienluokat vuosiluokilla 3-6. Maunun koulussa toimii lukuvuonna 2023-
24 kolme erityisen tuen pienryhmaa. Laaja-alaista erityisopetusta antaa 1 erityisopettaja. Pienryhmien lisaksi
sekd Kirkonkylan, Hiidenvainion ja Laukolan kouluilla tydskentelee laaja-alainen erityisopettaja.



Esiopetuksessa  toimitaan  inklusiivisten  periaatteiden  mukaisesti ja  toiminta  tapahtuu
varhaiskasvatusryhmissa esiopetusta tarjoavissa paiviakodeissa. Kunnan yksikdiden esiopetuksessa toimii
kaksi varhaiskasvatuksen erityisopettajaa.

Ruskon kunnassa toimii vastaava kuraattori, kuraattori ja koulupsykologit seka kouluterveydenhoitajat, joista
yksi on Hiidenvainion, Kirkonkyldn ja Maunun kouluilla ja yksi osa-aikaisesti Kirkonkylan ja yksi osa-aikaisesti
Laukolan kouluilla. Opiskeluhuollon ammattilaiset ovat mukana yhteisollisessa opiskeluhuollossa seka
vastaavat yksilollisista palveluista osaltaan. Koulukuraattorit ja —psykologi vastaavat perusopetuksen
opiskeluhuollon lisdksi vastaavista palveluista esiopetuksessa. Palveluiden piiriin voi itse hakeutua tai koulun
henkilostod voi ohjata oppilaan ja hdanen perheensa palveluiden kayttajaksi. Palveluiden kirjaukset tehdaan
potilas- tai asiakasrekistereihin.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon ammattihenkil6sto osallistuu koulujen yhteisdllisiin opiskeluhuoltoryhmien
kokouksiin, joissa suunnitellaan, toimeenpannaan, arvioidaan ja kehitetddan koulun opiskeluhuoltoa.
Opiskeluhuoltoa tulee toteuttaa ensisijaisesti ennaltaehkdisevana, koko esiopetus- ja kouluyhteis6a
tukevana yhteisollisena opiskeluhuoltotyona.

Opiskeluhuollon palveluiden toimiva kokonaisuus edellyttda yhteistydon tekemistda yhteisollisen
opiskeluhuollon toimijoiden kesken. Tulevaisuudessa opiskeluhuollon yhteistyé niin yksikéiden sisdisen
yhteistyon tekemiseen (esim. yksilékohtaisen opiskeluhuollon henkildston ja opettajien valiset konsultoinnit)
kuin yksikdiden ulkopuolisten yhteistybkumppaneiden kanssa tulee ottaa huomioon resurssien
kohdentamisessa.

1.2 Opiskeluhuollon palvelut Ruskolla

Oppilasmaarat koulutusasteittain, tiedot arvioitu elokuun 2023 oppilasmaaran mukaan.

HTV
oppilas- terveyden- koulu-
maara hoitaja l[adkari | kuraattori | psykologi
913 1,6 0,2 1,55 1,16
Apllan 20 lastenneuvolan 0,02 0,02
esiopetus th
H||.denva|n|on 47 lastenneuvolan 0,07 0,06
esiopetus th
La.ukolan 20 lastenneuvolan 0,03 0,03
esiopetus th
Hiidenvainion 142 0,20 0,18
koulu, 1-2 0,1
. N 0,2

Kirkonkylan 284 0,51 0,36
koulu, 3-6 0,6
Laukolan 158 0,24 0,20
koulu, 1-6 0,4
Maunun 241 0,47 0,31
koulu, 7-9 0,5




1.2.1 Psykologipalvelut

Koulupsykologi on terveydenhuollon ammattihenkild, jonka tehtdvana koulussa on tukea oppilaiden
psyykkistd hyvinvointia, ennaltaehkaistd ongelmia ja puuttua havaittuihin vaikeuksiin. Ruskon kunnassa
toimii kaksi koulupsykologia, joista toinen on kokoaikainen ja toinen osa-aikainen. Koulupsykologien
vastuulla ovat opiskeluhuollon psykologipalvelut. Lukuvuonna 2023-2024 koulupsykologien vastuulla on n.
915 oppilasta (kaksi alakoulua, yldkoulu ja kolme esiopetusyksikkod). Psykologien osalta 1.8.2023 voimaan
tuleva mitoitus maarittaa yhta psykologia kohden 780 opiskelijaa.

Koulupsykologin tehtavat:

e yhteisollisen opiskeluhuollon kehittdmiseen ja toteuttamiseen osallistuminen esi- ja peruskouluissa

e konsultaatio ja ohjaus vanhemmille ja opettajille

e oppilaiden tukikeskustelukdynnit ja lyhytkestoiset hoidolliset interventiot

e oppilasryhmien kanssa tyoskentely

e peruskouluikaisten ja esikoululaisten kognitiiviseen, emotionaaliseen ja sosiaaliseen kehitykseen,
oppimiseen ja mielenterveyteen liittyvat tutkimukset, lausunnot ja tuen suunnittelu yhteistydssa
oppilaiden, huoltajien ja opettajien sekd muiden asiantuntijoiden kanssa

o |dhetteiden laatiminen yhteistydssa koululdadkarin kanssa erikoissairaanhoidon lasten- ja
nuorisopsykiatrian ja lastenneurologian tutkimus- ja hoitojaksoille

1.2.2 Kuraattoripalvelut

Koulukuraattori on koulussa toimiva sosiaalialan ammattilainen, jonka tehtdvand koulussa on edistaa
oppilaiden hyvinvointia seka tukea ja auttaa oppilaita koulunkaynnissa yhteistydssa kotien kanssa. Ruskon
kunnassa toimii kaksi koulukuraattoria, joiden vastuulla ovat opiskeluhuollon kuraattoripalvelut. Lukuvuonna
2023-2024 koulukuraattorin vastuulla on n. 915 oppilasta (2 alakoulua, ylakoulu ja 3 esiopetusyksikkoa).
Koulukuraattorien osalta 1.1.2023 voimaan tullut mitoitus maarittaa yhta kuraattoria kohden 670 opiskelijaa.

Koulukuraattori

o yhteisollisen opiskeluhuollon kehittdmiseen ja toteuttamiseen osallistuminen esi- ja peruskouluissa

e konsultaatio ja ohjaus vanhemmille ja opettajille

e oppilaiden tukikeskustelukdynnit ja kiusaamisselvittelyt

o oppilasryhmien kanssa tyoskentely

e palveluohjaus ja verkostoyhteistyo esim. nuorisotoimen, sosiaali- ja terveystoimen sekd muiden
koulun ulkopuolisten tahojen kanssa

e peruskouluikdisten ja esikoululaisten sosiaaliset selvitykset ja lausunnot seka tuen suunnittelu
yhteisty6ssa oppilaiden, huoltajien ja opettajien sekda muiden asiantuntijoiden kanssa

Vastaava kuraattori
e em. lisdksi

sosiaalityon konsultointi kunnassa

opiskeluhuollon edustaja tarvittaessa erityisopettajakokouksissa

Ruskon opiskeluhuollon tiimin koordinointi

Ruskon opiskeluhuollon edustaja kehittamishankkeissa ja tyoryhmissa

e Ruskon opiskeluhuollon edustaja yhteisia suunnitelmia ja toimintamalleja tehtdessa

e tiedottamisvastuu opiskeluhuollon palveluista

e yhteistydn suunnittelu Ruskon, Raision ja Naantalin perhekeskuksen, opiskeluhuollon ja Varhan
muiden toimijoiden kanssa (mm. lapsiperheiden sosiaalityd, lastensuojelu, Soihtu-tiimi, lasten- ja
nuorten psykiatrinen pkl)



e yhteistyon suunnittelu opiskeluhuollon ja Ruskon toimijoiden kanssa (mm. koulutoimi,
nuorisotoimi, srk)

e Ruskon, Raision ja Naantalin vastaavien kuraattorien tiimi: tiedon valittdminen Ruskon toimijoille,
yhtenevat kdytannot koko alueella

e harjoittelijatyo

1.2.3 Terveydenhuoltopalvelut

Kouluterveydenhuolto on perusterveydenhuollon tarjoamaa lakisdateista terveydenhoitoa seka olennainen
osa opiskeluhuoltoa. Terveydenhoitaja ja ladkari vastaavat terveyskeskuksen tarjoamasta maksuttomasta
kouluterveydenhuollosta. Terveydenhuollon henkilosté toimii yhteistydssa oppilaan huoltajien, muun
opiskeluhuollon  henkiloston sekd muiden yhteistyd6tahojen kanssa. Kouluterveydenhuollossa
henkilostomitoitussuositus on yksi kokopdivdinen terveydenhoitaja 460 oppilasta kohden ja kokopadivaista
koululdakaria kohden korkeintaan 2100 koululaista. Mitoitussuositus on laskettu palvelujen lakisdateisten
tehtavien hoitamiseksi. (Ks. thl.fi)

Ruskon kouluterveydenhuollon terveydenhoitajaresurssi on 1,6 henkil6d. Maunun, Kirkonkylan ja
Hiidenvainion kouluilla toimii yksi kokopdivainen terveydenhoitaja. Laukolan koululla terveydenhoitaja on
kahtena paivana viikossa.

Kouluterveydenhoitaja

e vastaa kouluterveydenhuollon tiedottamisesta

e huolehtii oppilaiden terveydenhoidosta ja vuosittaisista terveystarkastuksista

e tapaa huoltajat |ddkarin kanssa laajoissa terveystarkastuksissa 1., 5. ja 8. luokalla

e seuraa ja tukee oppilaan kasvua ja kehitysta

e tukee oppilasta pitkdaikaissairauksissa

e antaa ensiapua koulutapaturmissa

e hoitaa sairasvastaanottoa silta osin kun sairastuminen on tapahtunut koulupdivan aikana

e ohjaa oppilaan tarpeen mukaan koululdakarin tai muun asiantuntijan luokse jatkotutkimuksiin

e on osa yhteisollista opiskeluhuoltoryhmaa

e tekee terveydenedistamistyota yksilotapaamisissa seka oppilasryhmille suunnatuilla oppitunneilla

e edistdd, seuraa ja valvoo oppilaiden tyooloja ja koulutydn turvallisuutta yhdessa koulun edustajien ja
terveystarkastajien kanssa

e toimii yhteistydssa terveystoimen eri ammattiosaajien kanssa sekd kaupungin muun henkildstén
kanssa

e on tarvittaessa yhteydessa sosiaalitoimeen ja lastensuojeluun

Koululdakari
o tekee oppilaan laajennetun terveystarkastuksen yhdessa terveydenhoitajan kanssa 1., 5. ja 8.
luokalla

e ohjaa oppilaan tarvittaessa jatkotutkimuksiin
e osallistuu moniammatilliseen opiskeluhuoltoty6hon

Hammaslaakari ja suuhygienisti

e suun madraaikaistarkastukset 1., 5. ja 8. vuosiluokalla
e muutoin suun terveystarkastukset henkilokohtaisen suunnitelman mukaan



2. YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO JA SEN TOIMINTATAVAT

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko kouluyhteistssa
edistetdan oppilaiden oppimista, hyvinvointia, terveyttd, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja
osallisuutta seka oppimisympariston terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta. Yhteisollista
opiskeluhuoltoa toteuttaa koko koulun henkildkunta sekd muut lasten ja nuorten kanssa tyoskentelevat
toimijat. Yhteisolliseen opiskeluhuoltoon sisaltyy myos esiopetuksen, koulun ja kodin valinen yhteisty6.

2.1 Oppilaiden ja kouluyhteison hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
seuraamisen kaytinnot ja keskeiset tulokset

Joka toinen vuosi toteutettavan kouluterveyskyselyn tuloksia hyodynnetdan yhteisollisen opiskeluhuoltotydn
seurannassa, arvioinnissa ja toteuttamisessa. Kouluterveyskyselyyn vastaavat kaikki kunnan 4. ja 5. luokkien
seka 8. ja 9. luokkien oppilaat.

Oppilaat vastaavat vuosittain kiusaamista kartoittavaan KIVA-kyselyyn (kevat) ja kunnan omaan
kiusaamiskyselyyn (syksy).

Oppilaille laaditaan lukuvuoden teemaan liittyvia kyselyita palautteen saamiseksi toteutetuista yhteisollisista
tapahtumista ja toiminnoista. Kyselyiden vastaukset kasitellddan yhteisollisen opiskeluhuollon tapaamisissa.
Lukuvuoden 2022-2023 aikana oppilaiden tuntemuksia ja ajatuksia kerattiin Edulyzer-palvelulla, jonka botti
ilmestyi ylakoulun ja 5.-6.- luokkalaisille oppilaille kahdesti viikossa kysymyksineen. Palvelu keraa spesifoitua
hyvinvointitietoa aiheista pedagoginen hyvinvointi, oppiminen, motivaatio ja kouluviihtyvyys. Palvelun
kayttoa jatketaan lukuvuoden 2023-2024 ajan.

2.2 Opiskeluhuoltoryhmat

Ruskon kunnassa yhteiséllinen opiskeluhuolto toimii jokaisessa esi- ja perusopetusta antavassa yksikossa.
Kunkin yksikon yhteisollistd opiskeluhuoltoty6ta johtaa yksikon rehtori ja/tai paivakodinjohtaja.
Kokoonkutsujana toimii erityisopettaja. Yhteisollisen opiskeluhuollon tapaamisiin kutsutaan koulun oman
henkilokunnan ja oppilaiden edustuksen (oppilaskunnan hallitus) lisdksi kouluterveydenhoitaja, -psykologi, —
kuraattori, psykiatrinen sairaanhoitaja, huoltajien ja oppilaskunnan edustajat. Tarvittaessa mukaan
kutsutaan myo6s sidosryhmien edustajia, kuten esim. nuorisotoimen, ruokapalveluiden, huoltajien
(vanhempainyhdistyksen), sosiaalipalveluiden, poliisin, seurakunnan tai jarjest6jen edustajia. Esiopetuksen
opiskeluhuollon tapaamisiin kutsutaan esiopettajat, paivakodinjohtaja ja huoltajan edustus.

Syksyn ensimmadisessa tapaamisessa paatetdan lukuvuoden kokoontumisajat ja kaydaan lapi
vuosikello/lukuvuoden toimintasuunnitelma. Tammikuussa tarkennetaan kevdian ohjelmaa. Kevaan
viimeisessa tapaamisessa sovitaan syksyn ensimmainen tapaamisajankohta ja arvioidaan kuluneen
lukuvuoden opiskeluhuoltotydskentelya. Jokaisen yksikén yhteisollinen opiskeluhuolto kokoontuu
lukuvuoden aikana vahintdan kolme kertaa. Erityisopettaja laatii kokoontumiseen esityslistan ja tekee
tapaamisesta muistion Teams-sovellukseen.

Yksikkdkohtaisten opiskeluhuollon tapaamisten lisdksi kaksi kertaa lukuvuodessa jarjestetdan ns. laajennetut
yhteisollisen opiskeluhuollon tapaamiset, joissa kasitelldan koko kuntaa koskevia teemoja. Koko kunnan
yhteisollistd opiskeluhuoltotydtd johtavat johtava rehtori ja varhaiskasvatusjohtaja. Laajennetun
opiskeluhuollon tapaamisten kokoonkutsujana toimii koordinoiva erityisopettaja, joka tekee kokouksesta
my06s muistion. Kokoukset pidetaan Teams-kokouksina.
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2.3 Moniammatilliset toimijat osana yhteisollista opiskeluhuoltoa

Yhteisolliseen opiskeluhuoltotydhon sisaltyy myds yhteistyd koulun ulkopuolisten tahojen kanssa.

Kunnan nuorisotyontekijat pitavat viikoittain paivystysta ylakoulussa ja osallistuvat tarvittaessa muutoinkin
ylakoulun  yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttamiseen. Alakouluilla nuorisotydntekijat kayvat
esittaytymadssa ja tiedottamassa esim. tulevista kesaleireista ym. tapahtumista.

Koulunuorisotyéntekijan tydnkuva muotoillaan rekrytoinnin yhteydessa kesdan 2023 aikana.

Ruskon seurakunta on mukana vyhteisollisessd opiskeluhuoltotydssa mm. jarjestamalla kouluissa
sdannollisesti aamunavauksia. Koulutoimen, nuorisotoimen ja seurakunnan yhteistyona jarjestetdan
vuosittain 7. luokkalaisille ryhmaytymisiltapaivat, joilla pyritdan parantamaan uusien luokkien ryhmaytymista
ja parantamaan nain luokan ilmapiirid ja tyorauhaa. Koulun ulkopuolisia tahoja voidaan kayttaa
opetustuokioiden toteuttamisessa oppilaiden hyvinvoinnin edistamiseksi.

Sosiaalitoimen edustus on ollut mukana ajoittain laajennetussa opiskeluhuoltoryhmassa, jossa sosiaalitoimi
on mm. tiedottanut koko kunnan opiskeluhuollon henkilost6a ajankohtaisista, sosiaalitoimeen seka sosiaali-
ja koulutoimen yhteisty6hon liittyvista asioista.

2.3.1 Oppilaan ohjaus ja nivelvaiheyhteisty6

Oppilaan ohjaus

Kaikkien opettajien tehtdavana on ohjata oppilasta oppiaineiden opiskelussa seka auttaa hanta kehittamaan
oppimaan oppimisen taitojaan ja oppimisen valmiuksiaan sekd ennaltaehkaistd opintoihin liittyvien
ongelmien syntymistd. Jokaisen opettajan tehtavana on oppilaiden persoonallisuuden kasvun, kehityksen ja
osallisuuden tukeminen. Oppilaalla ja hdnen huoltajallaan on oltava mahdollisuus saada tietoa opetuksen
tyotavoista, valintamahdollisuuksista ja niiden merkityksestd oppilaan oppimiselle ja tulevaisuudelle.

Jokaiselle oppilaalle tarkoitettu jokapdivdinen oppilaanohjaus tarkoittaa siis sitd, ettd jokainen opettaja
kantaa kasvattajan vastuunsa ja tukee oppilasta kaikin keinoin saavuttamaan parhaansa opettamissaan
aineissa. Lisaksi oppilaanohjaus tarkoittaa kaikkien koulussa oppilaan kanssa toimivien aikuisten yhteistyota.
Ylakoulussa oppilaanohjausta opiskellaan erillisend oppiaineena. Ohjauksessa kasitellaan opiskelutaitoja,
koulunkdyntia, itsetuntemusta, jatko-opintomahdollisuuksia, ammatteja ja tydelamaa. Tavoitteena on
varmistaa kaikille sijoittuminen jatko-opintoihin ja siten ehkaista syrjdytymista.

Nivelvaiheiden toimintojen kuvaus

Yhteistyd koulutuksen nivelvaiheissa on tarkea, jotta oppilaan yhtendinen koulupolku varhaiskasvatuksesta
toiselle asteelle saadaan mahdollisimman sujuvaksi. Valttamattomien tietojen valittaminen opetuksen
asianmukaiseksi jarjestamiseksi on jokaisen toimijan velvollisuus. Ndin taataan tukitoimien jatkuvuus myos
siirtymavaiheissa. Erityistda huomiota kiinnitetdan esiopetuksen henkiloston, tulevan opettajan ja kodin
yhteistydmuotojen vakiinnuttamiseen lapsen siirtyessa esiopetuksesta kouluun (Taulukko 3). Tiedonsiirto
valttamattomien tietojen osalta tapahtuu Wilma-jarjestelmassa, johon yleisen tuen oppilaista tiedot on
kirjattu leops:iin, tehostetun tuen oppilaista oppimissuunnitelmaan ja erityisen tuen oppilasta HOJKS:iin.

Varhaiskasvatuksen opettajat yhdessa erityisopettajien ja opiskeluhuoltohenkilékunnan kanssa tekevat
luokkajakoehdotukset, joiden pohjalta rehtori vahvistaa tulevat ekaluokat. Tehostetun ja erityisen tuen
maalis- huhtikuisiin paivityspalavereihin kutsutaan tarvittaessa koulun rehtori, erityisopettaja ja
koulupsykologi mukaan. Henkilékohtaisilla tapaamisilla opetushenkilostén ja vanhempien kanssa
varmistetaan tehostettua ja erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden tietojen siirtyminen kouluun.
Koulutulokkaat huoltajineen tutustuvat tulevaan kouluunsa toukokuussa.
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Taulukko 3. Nivelvaiheen kdytdannot ja tuki siirryttaessa esiopetuksesta alkuopetukseen

Ajankohta

~ Mité tapahtuu?

\ Miten menetelldan?

Vastuuhenkilo

tammi-helmikuu

Kouluun
ilmoittautuminen

Koulun erityisopettajan
vierailut eskariryhmissa

Wilma-jarjestelman kautta

Toimintatuokiot

Huoltajat

Koulun erityisopettaja

maaliskuu

Esiopetuksen opettajat ja
erityisopettajat tekevat
alustavat
luokkajakoehdotukset
Tehostetun tuen
tarkistukset

Pedagogiset asiakirjat
Wilmaan ajantasalle.

Rehtorit
paivakodinjohtaja

ja

Esiopetuksen opettajat ja
varhaiskasvatuksen
erityis-
opettajat/joustavan
alkuopetuksen opettaja

huhtikuu-toukokuu

Kouluun tutustumiset,
sa-manaikaisesti
infotilaisuus
vanhemmille.

Kuraattori vierailee
eskariryhmissa kouluun
tutustumisen jalkeen

Tiedonsiirtopalaveri
tulevan opettajan
kanssa.

Tehostetun ja erityisen
tuen oppilaille
tarvittaessa
yksilokohtaiset
siirtopalaverit.

Hojks:t tarkistettu

Oppilaat tulevan
opettajansa kanssa
tutustumassa koulutyohon.
Vanhemmille infoa koulun
kaytanteista ja
oppilashuollosta.
Opiskeluhuollon henkil6stod
esittaytyy.

Toiminnallisia  harjoitteita
koulun aloitukseen liittyen

Koulunkaynnin kannalta
valttamattomien  tietojen
siirto opettajalle luokittain.

Lapsen
varhaiskasvatussuunnitelma
ja muut pedagogiset
asiakirjat Wilmassa.

Rehtorit, erityisopettaja,
tulevien 1. luokkien
opettajat,
kouluterveydenhoitaja, -
psykologi ja -kuraattori

Kuraattori

Esiopetuksen opettajat ja
tuleva luokanopettaja

Kokoonpanosta sovitaan
yksilokohtaisesti

Varhaiskasvatuksen
erityisopettaja ja koulun
erityisopettaja

12



kesakuu

1.luokkalaisten
terveystarkastus

Terveydenhoitaja

1. luokan syksy

1. luokkalaisten laakarin-
tarkastus

Koululadkari ja tervey-
denhoitaja

Taulukko 4. Nivelvaiheen kdytdannot ja tuki siirryttdessa alakoulusta ylakouluun

Ajankohta Mita tapahtuu? Miten menetelldan? \ Vastuuhenkil
maaliskuu Mina-aine Jokainen 6. luokkalainen | Luokanopettaja
kirjoittaa itsestddan Mina-
aineen tulevalle
luokanvalvojalleen.

Infotunnit Jokaiselle 6. luokalle | Erityisopettajat,
pidetdan infotunnit | opiskeluhuolto
ylakoulussa opiskelusta ja
opiskeluhuollon tuesta.

Siirtopalaverit Luokanopettajan kanssa | Luokanopettaja,
kaydaan keskustelu, jossa | erityisopettaja,
siirretdan koulunkaynnin | kuraattorit
kannalta valttamattomat
tiedot ylakouluun.

Luokkajaot Rehtori

toukokuu Tulevien 7. luokkalaisten | Tulevat 7. luokkalaiset | Tulevien 7.luokkien
ja heidan vanhempien | saavat tietdd oman | luokanvalvojat, opinto-
tutustumisilta. luokkansa ja tapaavat | ohjaaja, rehtori,
oman luokanvalvojansa. | erityisopettaja,
Tukioppilaat vetdvat | terveydenhoitaja,
luokissa tutustumis- ja | koulupsykologi,
ryhmaytymisharjoitteita. | kuraattori ja
Vanhemmat tapaavat | tukioppilaat
nuorensa tulevan
luokanvalvojan ja
kiertdvat oman luokkansa
vanhempien kanssa
infopisteissd ~ saamassa
tietoa oppilaan tuesta,
opiskelusta yldkoulussa ja
oppilashuollosta.
Tutustumiskaynti Jokainen 6. luokka kdy | Rehtori, tukioppilaat ja
ylakouluun vierailulla yldkoulussa. luokanopettaja
elokuu Aineenopettajien info Tehostetun ja erityisen | Erityisopettaja,
tuen oppilaiden | oppilasta opettavat
koulunkdynnin kannalta | opettajat
valttamattomien tietojen
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Luokanvalvojien info

siirto oppilasta opettaville
opettajille.

Koulunkdynnin kannalta
valttamattomien tietojen
siirto oman
valvontaluokan oppilaista
luokanvalvojalle.

Erityisopettaja ja
luokanvalvoja

elo-syyskuu

7.luokkien
ryhmaytysiltapaivat

Jokainen 7. luokka viettaa
yhden iltapaivan
Kirkkotuvan  maastossa
ryhmaytystoiminnan
parissa.

Opiskelushuolto,
koulunuorisotyontekija,
nuorisotyontekijat, srk,
tukioppilaat, 7.luokkien
luokanvalvojat

SUUNNITELMA: Terveydenhoitaja kutsuu 7. luokalle siirtyvat Laukolan koulun oppilaat vanhempineen
terveystarkastukseen ennen lukukauden alkua tutustuakseen nuoreen ja hdanen perheeseensa. Kirkonkyldan
koulusta siirtyvat oppilaat tarkastetaan syyslukukauden aikana.

Taulukko 5. Nivelvaiheen kdaytannot ja tuki siirryttaessa ylakoulusta toisen asteen oppilaitokseen

Ajankohta
syyskuu-toukokuu

Mita tapahtuu?
Tehostettu
oppilaanohjaus

Miten menetellaan?

Opinto-ohjaaja  tarjoaa
tehostettua opinto-
ohjausta

jatkokoulutusvalinnan
tueksi sita tarvitseville.

\ Vastuuhenkilé
Opinto-ohjaaja

marras-helmikuu

Oppilaitosvierailuja

Oppilas/huoltajat tai

Opinto-ohjaaja

koulutuspaikkaa jaaville

oppilaan opinto-ohjaaja sopii
henkilokohtaisen tarpeen | oppilaitoksen kanssa
ja jatko- | tutustumispaivasta
opintosuunnitelman
mukaan
helmi-maaliskuu Yhteishaku Huoltaja ja  oppilas | Opinto-ohjaaja
allekirjoittavat
hakusuunnitelman,
oppilas tekee
hakemuksen koulussa tai
kotona
kesakuu Yhteishaun tulokset, | Opinto-ohjaajalla Opinto-ohjaaja
jalkiohjaus ilman | vastaanottopaiva

kesakuussa Maunun

koululla

Perusopetuksesta toiselle asteelle tai nivelvaiheen koulutuksiin siirtymisessa tarkea rooli on opinto-ohjaajalla
yhdessa oppilaan ja hdnen huoltajansa kanssa. Opinto-ohjaaja tukee ja ohjaa oppilasta valintojen
tekemisessa ja on yhteistydssa toisen asteen oppilaitoksiin ja tyéelamaan. Oppilaille, jotka tarvitsevat
lisatukea koulutus- ja uravalintojen tueksi, tarjotaan tehostettua henkilokohtaista oppilaanohjausta.
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Erityisen ja tehostetun tuen oppilailla siirtoprosessia varten laaditaan Wilmassa tiedonsiirtolomake, jonka
avulla oppimisen kannalta valttamattomat tiedot siirretdan tulevaan jatko-opiskelupaikkaan.

2.4 Lasnaolon vahvistaminen, poissaolojen seuranta ja niihin puuttuminen

Vanhempien on huolehdittava siitd, ettd lapsi kdy sdaanndllisesti koulussa. Kun oppilas jaa saapumatta
kouluun, on huoltajan velvollisuus ilmoittaa opettajalle poissaolosta Wilman kautta. Huoltaja kuittaa
poissaolon joko luvalliseksi tai luvattomaksi riippuen siitd, onko huoltaja antanut oppilaalle luvan jaada
hyvaksyttavasta syystd pois koulusta. Etukdteen anottujen lomien osalta oppilaan on yhdessa huoltajan
kanssa huolehdittava siitd, ettd mahdolliset opettajalta etukdteen saadut koulutehtavat tehddan ennen
lomamatkaa, lomamatkan aikana tai valittémasti lomalta palattua.

Esiopettaja/luokanopettaja/luokanvalvoja seuraa poissaoloja saanndllisesti ja niiden kokonaismaaran
ylittdessa 50 tuntia, ottaa opettaja yhteyttd huoltajaan joko puhelimitse tai Wilman valitykselld. Opettaja
selvittaa talloin poissaolojen syitd ja oppilaan tuen tarvetta sekd huoltajan huolen maaraa poissaoloihin
liittyen. Tahdn opettaja voi kayttdaa valmista Wilman viestipohjaa. Esiopetuksessa huoltajan kanssa
arvioidaan, kuinka esiopetuksen tavoitteet toteutuvat.

Mikali huoltaja ei tdssa vaiheessa koe oppilaan tarvitsevan tukea tai poissaolojen lisdselvittelyd, tilannetta
jaadaan seuraamaan. 100 ja 150 tunnin poissaolomdaaran ylittyessa oppilaan pedagogisen tuen tarve
selvitetdadn automaattisesti ja hanet ohjataan tarvittaessa yksilokohtaisen opiskeluhuollon tuen piiriin.
Opettaja voi tallin huoltajan ja/tai oppilaan suostumuksella ilmoittaa huolensa opiskeluhuollon tiimiin, jossa
sovitaan jatkotyOskentelystd tai opettaja kokoaa yhdessd oppilaan ja huoltajien kanssa monialaisen
asiantuntijaryhmdn, johon voivat em. lisaksi kuulua esimerkiksi

e kouluterveydenhuolto (terveydelliset syyt)

e koulupsykologi tai —kuraattori (tunnesyyt ja sosiaaliset syyt)

e erityisopettaja, joka selvittdd mahdollisia oppimisvaikeuksia ja antaa tarvittaessa erityisopetusta)
e koulunkdynninohjaaja (esim. muut kdytdnnon jarjestelyt)

Monialainen asiantuntijaryhma seuraa tilannetta ja jos poissaolot jatkuvat tarjotuista ja annetuista
tukitoimista huolimatta, perhettd ohjataan koulun ulkopuolisten tukien piiriin ja tarvittaessa tehdaan
lastensuojeluilmoitus.

Opettaja kirjaa poissaolojen selvittamiseen liittyvan yhteydenoton Wilman yhteydenotot-sivulle.

2.5 Ehkdiseva paihde- ja mielenterveystyo

Yhteisollisenad tydmuotona paihteidenkdyton ehkdisemisessa jarjestetadn loppukevaasta kaikille 6. luokille ja
syksyisin ehkaisevan paihdetyon viikolla kaikille 7. luokille kuraattorin ja nuorisotyontekijoiden pitamat
oppitunnit paihdekasvatuksesta. Lisdksi tavoitteena on, ettd nuorisotydntekijat pitavat paihdekasvatusta 8.
luokkien oppilaille. Ajoittain kouluilla jarjestetddn myods teemaan liittyvia luentotilaisuuksia ja
vanhempainiltoja.

Yksilotason tyd paihteidenkdytdn ennaltaehkaisyssa ja kayttoon puuttumisessa tapahtuu padosin oppilaiden
terveystarkastuksissa. Terveystarkastuksissa terveysneuvonnan yhtend aihealueena on tupakoinnin ja
alkoholin sekd muiden paihteiden kaytén ehkaisy.

Terveystarkastuksissa kadytetddn paihteidenkdyton arviointiin nuorten paihdemittaria (Adolescents’
Substance Use Measurement, ADSUME). Se on tarkoitettu tyovalineeksi nuorten (8. ja 9. luokka)
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paihteettomyytta edistavaan keskusteluun varhaisen puuttumisen mallissa. Pdihdemittarin lisdksi Ruskolla
on kdytossa toimintakaavio interventiosuosituksista ja paihteidenkaytén seurannasta (Liite 2).

Vanhempien pdihteidenkayton seulomiseksi on kaytossd AUDIT —lomake puheeksiottamisen vilineena.
Lomake kdydaan lapi yhdessa huoltajan kanssa laajoissa terveystarkastuksissa.

Mikali nuori tulee paihtyneend kouluun tai muut viranomaiset tapaavat alle 18-vuotiaan pdihtyneens,
tehddan hanesta lastensuojeluilmoitus. Poliisissa ollaan yhteydessa Ankkuri-tiimiin, joka ohjaa omalta
osaltaan tilanteen jatkokasittelya. Ankkuritiimiin kuuluvat poliisien lisdksi sosiaalitydntekija, sairaanhoitaja ja
sosiaaliohjaaja. Lastensuojelusta tai Ankkuritiimistda nuori voidaan ohjata jatkokeskusteluihin
paihteidenkaytosta myods perhepalveluiden psykiatrisen sairaanhoitajan luokse. Koulu- ja nuorisotoimi,
perhepalvelut ja poliisi tekevat tiivista yhteistyota seka nuorten paihteidenkayton ehkaisyssa etta kayttoon
puuttumisessa.

2.6 Kouluymparistojen terveellisyys, turvallisuus ja kouluyhteison hyvinvointi

2.6.1 Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seki kouluyhteisén hyvinvoinnin
tarkastukset

Valtioneuvoston asetuksella (338/2011) halutaan tehostaa kouluyhteisén ja opiskeluympéristén
terveellisyyden ja turvallisuuden saannollistd seurantaa ja aktiivista kehittamistd moniammatillisena
yhteistyona. Yhteisty0 toteutetaan oppilaitoksen ja sen oppilaiden, kouluterveydenhuollon,
terveystarkastajan, tyoterveyshuollon henkiloston, tyosuojeluhenkiloston ja tarvittaessa muiden
asiantuntijoiden kesken. Tarkastukset tehdddn kolmen vuoden vilein (Terveydenhuoltolaki 168).

Ympadristoterveydenhuollon edustaja organisoi tarkastuksen, jossa ovat mukana ymparistdterveydenhuollon
edustaja, rehtori, kouluterveydenhoitaja ja/tai -ldakari, tycterveyshuollon edustaja, tyésuojelun edustaja ja
kiinteistonhoitaja.

2.6.2 Yhteistyo terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen kanssa

Terveystarkastuksissa kdyddan lapi samoja aiheita ja teemoja, joita opiskellaan ylakoulun terveystiedon
tunneilla ja alakouluissa terveyskasvatuksen oppitunneilla. Terveydenhoitaja voi pyydettdaessa toimia myos
asiantuntijana esimerkiksi ensiapua, murrosikdaa, seksuaaliterveyttd ja paihdekasvatusta sisaltavilla
oppitunneilla.

2.6.3 Tapaturmien ehkidiseminen sekd ensiavun jirjestiminen ja hoitoonohjaus

Koululaisten tapaturmista on ehkaistavissa suuri osa. Tapaturmariskien tiedostaminen ja tunnistaminen seka
niiden pohjalta mahdollisesti ymparistoon ja kayttdytymiseen tehtdavat muutokset ovat keskeinen osa
tapaturmien ehkaisya.

Koulutapaturman sattuessa opettaja tai terveydenhoitaja tayttaa Wilmassa tapaturmailmoituslomakkeen.

Kouluterveydenhuollossa oppilaille ja heiddan vanhemmilleen annetaan tietoa tapaturmien ennaltaehkaisysta
ja mm. turvalaitteiden kuten pyorailykyparan ja heijastimien kaytosta. Pienissa koulutapaturmissa oppilas
voidaan ohjata terveydenhoitajan luokse, mutta akillisessd avun tarpeessa ohjataan suoraan
terveyskeskuksen ensiapuun. Tilanteen vaatiessa jokainen on velvollinen antamaan ensiapua. Tyonantaja
jarjestaa henkilokunnalle ensiapukoulutusta.
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2.7 Muu yhteisollista opiskeluhuoltoa tukeva toiminta

Kaikissa Ruskon kouluissa toimii oppilaskunta, johon kaikki koulun oppilaat kuuluvat. Oppilaat ovat joka
luokalta valinneet edustajansa oppilaskunnan hallitukseen, joka kokoontuu sdannoéllisesti kasittelemaan
oppilaiden esiintuomia asioita. Oppilaskuntatoiminnan tavoitteena on herattaa oppilaiden kiinnostus oman
koulun kehittamista kohtaan. Se on myds tarkea osa lasten ja nuorten demokraattista toimintakulttuuria ja
oppilaiden osallisuutta. Oppilaskunnan hallitukset ottavat kantaa koulun toiminnan suunnitteluun, tuovat
esiin toiveitaan kouluyhteisdn kehittamisesta ja lahettavat osallistujan koulun yhteisdllisen opiskeluhuollon
kokouksiin. Oppilaskunnan hallitusta luotsaa oman koulun opettaja.

Kouluissa yhteisollista hyvinvointityota sisaltyy monien oppiaineiden sisaltoon. Oppitunneilla harjoitellaan
oppiaineiden aiheiden ohella sosiaalisia taitoja ja myonteistd vuorovaikutusta mm. erilaisten toiminnallisten
harjoitteiden, ryhmatdiden ja projektien avulla. Opettajien tehtava on tukea luokkien ryhmadynamiikkaa,
huolehtia tyérauhasta ja luoda oppitunneille kannustavaa ja oppimista edistdvaa ilmapiiria. Lukuvuodelle
2023-2024 koulutoimen yhteisind teemoina ovat tunnetaidot ja lukutaidon edistaminen.

Yhteisollistda hyvinvointitydotd Ruskon kouluissa ovat erilaiset yhteiset juhlat, teemapdivat ja
urheilutapahtumat. Nama tapahtumat voivat olla kaikkien alakoulujen yhteisia, ala- ja yldkoulujen yhteisia
tai esi- ja alkuopetuksen yhteisia (esim. musiikki, ndytelma- ja elokuvaprojektit). Osassa yhteisia yhteisollisia
tapahtumia oppilaat itse ovat mukana tapahtumien suunnittelussa ja toteuttamisessa, mika osaltaan edistaa
oppilaiden hyvinvointia ja lisda vastuunottoa ja muiden huomioonottamista.

Ruskolla kdytossa on erilaisia toimintamalleja oppilaiden turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistamiseksi.

e Kaikissa kouluissa toimii KIVA-tiimit tai KIVA-opettajat, jotka vastaavat kiusaamistapausten
selvittelyistd ja toteuttavat vuosittain kiusaamiskyselyt ennen syyslomaa. Koulukohtaisesti kyselyn
tulokset kdydaan Ilapi ja ryhdytdan tarvittaessa epdkohdat korjaaviin toimenpiteisiin.
Kiusaamiskyselyissd esiin nousseita asioita kasitellddn tarvittaessa myods yhteisollisissa
opiskeluhuoltoryhmissa.

e KIVA-koulu -ohjelman mukaisia oppitunteja pidetdan systemaattisesti 1., 4. ja 7. luokan oppilaille.

e Tunnetaitojen harjoitteluun on kadytdssa Askeleittain materiaaleja kaikille alakoulun ikdaryhmille.
Taman lisaksi kaytossa on jossain maarin osioita mm. Lion’s quest ja Friends —ohjelmista.

e Opiskeluhuollon henkilostd on yhdessd psykiatrisen sairaanhoitajan kanssa toteuttanut joillain
luokka-asteilla oppituntikokonaisuuksia mm. tunne- ja turvataidoista.

e Ruskon kunnassa on tarpeen mukaan toteutettu myds pienryhmatoimintaa esim. kaveritaitojen
opettelua varten tai stressinkasittelytaitojen kartuttamiseksi. Ryhmia ovat vetdneet koulupsykologi
ja —kuraattori. Joihinkin ryhmiin ovat opettajat ja vanhemmat saaneet ehdottaa osallistujia tai
oppilas on itse voinut ilmoittautua mukaan. Osa ryhmista on toteutettu opettajan kanssa yhdessa
sovitulle ryhmalle ja talléin ryhmaan ovat osallistuneet esim. jonkin luokan kaikki pojat tai tytot.
Jatkossa erilaisia sosiaalisten ja elamanhallinnantaitojen ryhmia on mahdollista jarjestada myos
yhteisty6ssa koulun ulkopuolisten tahojen kanssa oppilaiden hyvinvoinnin edistamiseksi ja
syrjaytymisen ehkaisemiseksi.

o Ylakoululla toteutetaan tukioppilastoimintaa. 9. luokan oppilaat ovat mukana 7. luokan
ryhmaytystoiminnassa ja jarjestavat koulussa erilaisia viihtyvyytta lisdavia tapahtumia ja juhlia.

e Oppilaiden hyvinvointia Ruskolla on edistetty vdlituntitoimintaa kehittamalla. Alakouluissa on
jarjestetty mm. kaverivalitunteja, joissa eri luokka-asteiden oppilaat ohjataan toimimaan keskenaan
valitunneilla.

e Alakouluilla toteutetaan kummiluokkatoimintaa. Kummiluokkatoimintaan sisaltyy erilaisia yhteisia
tapahtumia (esim. retkia, taidepaivia, pelihetkia, ATK-projekteja). Opettajat ovat péddosin
suunnitelleet tapahtumien sisdllén ja oppilaat ovat toteuttaneet ne. Jatkossa lisatdan oppilaiden
osallisuutta myds suunnittelussa.
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Ruskon kouluissa jdrjestetaan Harrastamisen Suomen mallin mukaista vapaa-ajan toimintaa
koulupdivan yhteydessa ennen tai jdlkeen koulupdivan. Harrastamisen kerhoja suunniteltaessa on
kuultu oppilaita ja huoltajia ja pyritty koulukohtaisesti jarjestamaan oppilaita kiinnostavaa toimintaa.
Syksylle 2023 on yldakouluun suunnitteilla mopo- ja kuntosalikerhot ja alakouluille suuri maara
erilaisia kerhoja.
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3. YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO

Yksilokohtaisella opiskelu

huollolla tarkoitetaan yksittdiselle oppilaalle annettavia kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon
psykologi- ja kuraattoripalveluja sekd monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan
monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksilokohtainen opiskeluhuolto on aina oppilaan tai taméan huoltajan
suostumukseen perustuvaa ja sita toteutetaan yhteistydssa oppilaan ja hanen huoltajansa kanssa.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto voi auttaa oppilasta, kun hdnelld on oppimiseen tai opiskeluun liittyvia
pulmia. Myo6s sosiaaliseen vuorovaikutukseen ja mielialaan liittyvat pulmat voivat olla yksilokohtaiseen
opiskeluhuoltoon ohjautumisen syina. Joillain oppilailla esim. yksindisyyteen, uupumukseen, vapaa-
ajanviettoon ja perhesuhteisiin liittyvat pulmat voivat johtaa yksilokohtaisen opiskeluhuollon tuen piiriin.

Oppilaan fyysista ja psyykkista terveytta, sosiaalista hyvinvointia ja koulussa selviytymista arvioidaan hdanen
vahvuuksinaan ja haavoittuvuutenaan mm. oppimisessa, koulunkaynnissa ja kaverisuhteissa. Vahvuus on
asia, joka sujuu arjessa tavallisesti, vaikka eldamdssa olisikin vaikeuksia. Haavoittuvuus on asia, joka aiheuttaa
pulmia talld hetkelld tai saattaa johtaa ongelmiin myéhemmin, jos oppilas ei saa tukea. Yksilokohtaisen
opiskeluhuollon tuen tarvetta arvioitaessa mietitdaan, riittavatkoé oppilaan, huoltajan ja opettajan keinot
asiaan puuttumisessa, vai tarvitaanko laajemmin koulun ja ldhiyhteison tukea. Mikali oppilas tarvitsee
enemman apua, tulee oppilas ohjata yksilokohtaisen opiskeluhuollon piiriin.

3.1 Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jirjestaminen

3.1.1 Oikeus saada opiskeluhuollon palveluita (15 ja 16 §)

Opiskelijalle on jarjestettava keskusteluaika opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa
e viimeistaan seitsemantena tyopaivana pyynnosta tai
e [iireellisessa tapauksessa samana tai seuraavana tyépaivana.

Pyynnon voi esittdd myods oppilaan huoltaja tai muu henkild, eikd yhteydenottopyynnén muodolla ole
merkitystd. Psykologin ja kuraattorin ammattitaitoon kuuluu kiireellisyyden ja oikean vastaanottajatahon
arviointi.

Mikali koulun tyontekija tai opiskeluhuollon tyontekija arvioi, ettd oppilas tarvitsee opiskeluhuollon
psykologi- tai kuraattoripalveluja, on hdanen viipymatta otettava yhteytta psykologiin tai kuraattoriin yhdessd
oppilaan kanssa ja annettava tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot.

e Jos yhteydenottoa ei voida tehdada yhdessd oppilaan kanssa, on hanelle annettava tieto
yhteydenotosta ja sen syista seka tieto keskustelumahdollisuudesta psykologin tai kuraattorin
kanssa.

e Alaikdisen oppilaan huoltajalle on annettava tieto yhteydenotosta. Alaikdinen voi yhteydenoton
kieltaa, jos opiskeluhuollon palveluiden ammattihenkilo (= psykologi tai kuraattori) on arvioinut, etta
oppilas kykenee ikansa, kehitystasonsa ja asian laadun puolesta kyseiseen paatékseen.

e Yhteydenottovelvollisuus koskee kaikkia kouluissa ja oppilashuollossa tyoskentelevia.

e  Myd6s muut henkil6t, jotka ovat ammatillisissa tehtavissdaan saaneet tietaa oppilaan tuen tarpeesta,
voivat ottaa yhteytta opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin.

e Salassapitosaannokset eivat esta yhteydenottoa.
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Oikeus tukeen ja ohjaukseen:
e Psykologin tai kuraattorin arvion perusteella on oppilaalla oikeus riittavaan tukeen ja ohjaukseen
oppimiseen ja kehitykseen liittyvien vaikeuksien ehkdisemiseksi ja poistamiseksi.
e Tarvittaessa oppilas on ohjattava muiden opiskeluhuollon palveluiden pariin tai muuhun kehitysta
tukevaan toimintaa.
e Huoltajalla ei ole oikeutta kieltda alaikdista kayttamasta opiskeluhuollon palveluja. (18 §)

Esiopetuksessa yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu huoltajan suostumukseen. Lapsen osallisuus ja
toivomukset otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikdansa ja kehitystasonsa mukaisesti.

Yksilokohtaisessa tydssa noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja salassapitoa koskevia saannoksia.

Terveydenhoitajan tydaika on jarjestettdva siten, etta oppilas
e voi paasta vastaanotolle ilman ajanvarausta ja
e saa arkipaivisin virka-aikana valittomasti yhteyden kouluterveydenhuoltoon.

3.1.2 Opiskeluhuollon tiimi

Kun opettajalla heraa huoli oppilaasta, tulee hdnen ensin keskustella asiasta oppilaan kanssa ja ottaa yhteytta
huoltajaan. Mikali oppilas tai huoltaja toivoo asian lisaselvittelya ja oppilashuollollista tukea, opettaja voi
kirjallisesti sopien heidan luvallaan tuoda asian opiskeluhuollon tiimin kasittelyyn. Tiimiin kuuluvat koulun
terveydenhoitaja, koulupsykologi, -kuraattori ja psykiatrinen sairaanhoitaja. Oppilaan asian kasitteleminen
tiimissa on tarkoituksenmukaista erityisesti tilanteissa, joissa oppilaalla ei ole vield kontaktia mihinkdan
tukitahoon ja asian luonteen vuoksi ei ole selkeda kuvaa siita, kenelle opiskeluhuollon henkilstosta asian
selvittely ja jatkotydskentely kuuluu. Tiimi kokoontuu viikoittain sovittuna aikana Teams-sovelluksessa.
Opettaja ilmoittaa asian opiskeluhuollon tyontekijalle, joka varaa opettajalle ajan tiimin kokouksesta.
Tiimissa opettaja kertoo aiheesta lyhyesti ja moniammatillisesti sovitaan, miten asiaa lahdetdan hoitamaan
eteenpain.

3.2 Monialaisen asiantuntijaryhman toiminta

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan tarvittaessa ja tapauskohtaisesti yksittdisen lapsen tai nuoren tai
tietyn oppilasryhman tuen tarpeen selvittdmiseksi ja opiskeluhuollon palveluiden jarjestamiseksi (OHL 14
§). Opiskeluhuollon palveluita ovat kouluterveydenhuolto seka psykologi- ja kuraattoripalvelut. Yksittdisen
oppilaan tai tietyn oppilasryhman asioita ei saa kasitellda yhteiséllisissa opiskeluhuoltoryhmissa, joissa
kokoonpano on paaosin kiintea ja yksikkokohtaisesti jo ennakolta sovittu.

Milloin asiantuntijaryhma kootaan?

e Asiantuntijaryhma perustetaan, kun oppilaan oppimisen ja kehityksen tueksi tarvitaan monialaista
asiantuntijuutta. Tatd voidaan tarvita niin oppimisen, psyykkisen tai fyysisen terveyden tai
sosiaalisen hyvinvoinnin ongelmissa. Koulunkdyntiin heijastuvat perhetilanteiden ongelmat,
lastensuojelulliset huolet tai kriisitilanteet vaativat monialaisen asiantuntijaryhman.
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Kun luokan/aineenopettaja ja erityisopettajat suunnittelevat ja toteuttavat pedagogisia tukitoimia
yhdessa oppilaan ja huoltajan kanssa, ei kyse ole monialaisesta asiantuntijaryhmasta. Opettaja voi
tdssd tilanteessa edelleen konsultoida (oppilaan/huoltajan luvalla tai nimettdmaésti) esimerkiksi
koulukuraattoria tai —psykologia ilman, etta vielda muodostetaan asiantuntijaryhmaa.

Monialainen asiantuntijaryhma on kunnan perustason palveluita ja muodostaa olennaisen tarkean
varhaisen tuen keinon. Asiantuntijaryhma kannattaa muodostaa matalalla kynnyksella ja suhteellisen
pienelld huolenportaalla. Talléin ryhman toiminta on tehokasta, vaikuttavaa ja mahdollisesti
lyhytkestoista.

Monialaisen asiantuntijaryhman tehtavana on jakaa asiantuntijuutta ja huolta tyontekijoiden kesken,
kuulla lapsen ja huoltajan huolet seka tarjota ja suunnitella tarvittavat tukitoimet.

Ryhmaa ei voi perustaa vastoin oppilaan tai hdnen huoltajansa tahtoa — sen toiminta perustuu
vapaaehtoisuuteen.

Miten asiantuntijaryhma kootaan?

Ryhman kokoaa se opetushenkildston tai opiskeluhuollon edustaja, jolla huoli herda. Ryhmaa voi
ehdottaa my0s oppilas itse tai tdman huoltaja. Ryhman kokoaja pohtii oppilaan ja huoltajan kanssa,
keita muita tarvitaan paikalle seka sopii kokouksen ajankohdasta ja paikasta. Kenellakaan koulun
henkildstéon kuuluvalla ei ole automaattista jasenyytta ryhmassa.

Alaikdinen (ja muu vajaavaltainen) voi kieltda huoltajaansa (tai muuta laillista edustajaansa)
osallistumasta itseddan koskevan opiskeluhuoltoasian kasittelyyn seka kieltda itsedan koskevien
salassa pidettavien tietojen antamisen huoltajalleen, jollei se selvasti ole hdnen etunsa vastaista.
Tassd on otettava huomioon oppilaan ikd, kehitystaso, muut henkilokohtaiset ominaisuudet seka
asian laatu. Arvion vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee opiskeluhuollon henkilosto6n kuuluva
sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkild (= koulupsykologi tai —kuraattori). (18 §)

Mikali alaikdisen katsotaan olevan kykeneva kieltdamadn huoltajaansa osallistumasta
opiskeluhuoltoasiansa kasittelyyn, on paatos pyydettava hanelta kirjallisena (liite 4).

Huoltajalla ei ole oikeutta kieltda alaikaista kdyttdmasta opiskeluhuollon palveluja. (18 §)

Miten asiantuntijaryhma toimii?

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa oppilaan tai hanen huoltajiensa kanssa. Oppilaan omat
toivomukset ja mielipiteet on otettava huomioon hanta koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa
hanen ikdnsa, kehitystasonsa ja muiden henkilokohtaisten edellytystensa mukaisesti (18 §). Lapsen
mielipiteen kuuntelemisen tarkeyttd painottavat myods lastensuojelulaki (5 §) ja laki potilaan
asemasta ja oikeuksista (7 ja 9 §).

Asian kasittely monialaisessa asiantuntijaryhmassd perustuu oppilaan tai hdnen huoltajansa
suostumukseen. Monialaisen asiantuntijaryhman kokoontuessa taytetddn suostumuslomake, johon
kirjataan kaikki oppilaan monialaisen asiantuntijaryhman jasenet, joilla on salassapitovelvollisuuden
estdmattd oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen sekd oppilashuollosta vastaavalle
viranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattéomia opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja
toteuttamiseksi. Suostumuslomake monialaisen asiantuntijaryhman kokoontumisessa tdytetdan
aina, kun ryhman kokoonpano vaihtuu. Taman suostumuksen voi antaa huoltaja, jos alaikdisella ei
ole edellytyksia itsendiseen paatokseen (ika, kehitystaso tai asian luonne). Suostumuslomake on
erillisenad liitteena (Liite 5).

Asiantuntijaryhma nimeda keskuudestaan vastuuhenkildon, joka vastaa kyseisen oppilaan
opiskeluhuoltokertomuksen laatimisesta (katso edempana).

Ryhman jasenilla on salassapitovelvollisuuden estamatta oikeus tiedonvaihtoon silloin, kun tiedot
ovat valttamattomia yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi.

Asiantuntijaryhman jasenilld on oikeus pyytaa neuvoa (konsultoida) oppilaan asiassa tarpeelliseksi
katsomiltaan asiantuntijoilta ilman, etta naista tulee ryhman jasenia. Neuvonpyynndssa voi kertoa
salassa pidettavia asioita, jos se on viélttdmdténtd konsultaation suorittamiseksi (Julkisuuslaki 26 §,3.
mom.). Konsultaatioon ei tarvita oppilaan tai huoltajan lupaa, mutta siita on hyva heille kertoa.
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3.3 Opiskeluhuollon kertomukset

e  Opiskeluhuoltokertomuksen kirjauksista vastaa asiantuntijaryhman vastuuhenkilé(=koollekutsuja).

e Kertomus laaditaan Wilmassa oppilaan tiedoissa muistiot —valilehdella.
Opiskeluhuoltokertomuksesta ilmenevat seuraavat tiedot:

1. nimija syntymaaika

2. asian aihe ja vireille panija

3. oppilaan tilanteen selvittdmisen tai oppilaan kanssa tyoskentelyn aikana toteutetut
toimenpiteet

4. asiantuntijaryhman kokoukseen osallistuneet henkilét ja heidan asemansa, kokouksessa
kasitellyt asiat, tehdyt paatokset, sovitut asiat ja toteuttamisen vastuuhenkil6t

5. seuranta

6. kirjauksen paivamaara, kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa.

e Jokaisesta kokouksesta tehddan oma opiskeluhuoltokertomus edelld olevien ohjeiden mukaisesti.
Kirjausvaiheessa lomakkeessa valitaan ne henkil6t, joilla on paasy kertomuksen sdhkoiseen versioon.

e Opiskeluhuollon kertomukset muodostavat rekisterin, jota koulutuksen jarjestdja yllapitdaa. Ruskon
kunnan opiskeluhuollon rekisterin vastuuhenkildind toimivat koulusihteeri ja koordinoiva
erityisopettaja. Tulosteet opiskeluhuoltokertomuksista seka niiden liitteend olevista asiakirjoista
sdilytetaan kuraattorin huoneen lukollisessa kassakaapissa.

e Rekisterin vastuuhenkil6 tayttaa opiskeluhuoltokertomuksen kansilehden, johon on kirjattu oppilaan
tiedot (nimi ja henkil6tunnus), oppilaan yhteystiedot (osoite ja kotikunta) seka oppilaan huoltajan tai
muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot. Taman lisdksi kansilehteen kirjataan tietojen
luovutusta koskevat tiedot, mikali tietoja on luovutettu sivulliselle (mita tietoja, kenelle ja milla
perusteella tietoja on luovutettu).

e Opiskeluhuoltokertomuksen tiedot ovat ehdottomasti salassa pidettdavaa tietoa, joten tietoja ei saa
antaa sivulliselle (= henkil6, joka ei osallistu asianomaisen oppilaan opiskeluhuollon tarpeen
selvittdmiseen tai sen toteutukseen), jos siihen ei ole asianomaisen henkilon tai hanen laillisen
edustajansa kirjallista, yksil6ityd suostumusta (Liite 7) tai tiedon luovuttamiseen oikeuttavaa lain
saannosta.

e Oppilaan siirtyessa toisen koulutuksen jarjestdjan koulutukseen, on aikaisemman koulutuksen
jarjestdjan pyydettdva oppilaan tai tdman huoltajan kirjallinen suostumus siihen, ettd
opiskeluhuollon kertomuksesta voidaan siirtda sellaiset salassa pidettdavat tiedot, jotka ovat
tarpeellisia opiskeluhuollon jatkuvuuden kannalta.

e Terveydenhoitaja, koulukuraattori ja -psykologi tekevat tapaamisesta lisdaksi omat kirjaukset
kaytossaan oleviin asiakas/potilastietojarjestelmiin.

3.4 Opiskeluhuollon tuki kurinpitorangaistuksen tai opetukseen osallistumisen
epdamisen yhteydessa

Perusopetuslain (36 h§) mukaan opetuksen jarjestdjan on huolehdittava siitd, ettd oppilaalle, jolle on
maaratty kurinpitotoimi tai jolta opetus on evatty jaljelld olevan tyopdivan ajaksi, jarjestetdadn tarvittava
opiskeluhuolto. Opiskeluhuollollinen tuki kurinpitotoimen tai opetukseen osallistumisen epdamisen
yhteydessa on oppilaalle kuitenkin vapaaehtoista. Koska koulunkdynnin epaamisen syyt voivat olla kovin
moninaiset, ovat koulun kaytannét opiskeluhuollollisen tuen antamisessa yksilokohtaisia. Yksilokohtainen
opiskeluhuoltotydn henkil6std pohtii huoltajien ja oppilaan kanssa, miten tukea hyddynnetdan.

Vastaava kuraattori on ensisijainen henkilé opiskeluhuollosta, joka tarttuu tyohon tarvittaessa. Vastaava

kuraattori yhteistydssa koulun rehtorin kanssa sopii oppilaan opiskeluhuollollisesta tuesta erottamisen
aikana ja kouluun tullessa. Oppilaalle suunniteltu tuki kirjataan oppimissuunitelmaksi.
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3.5 Kouluterveydenhuollon laajat terveystarkastukset

Laajat terveystarkastukset tehddan Ruskolla koulun alkaessa 1.luokalla, murrosian alkaessa 5.luokalla ja
jatko-opintoihin valmistauduttaessa 8.luokalla. Laajoissa terveystarkastuksissa terveydenhoitaja ja ladkari
arvioivat lapsen terveydentilan lisaksi myos koko perheen hyvinvointia. Tarvittaessa muut perheen kanssa
tyoskentelevat ammattihenkilot voivat myos osallistua arvion tekemiseen (STM asetus 380/2009.)
Tavoitteena on kokonaiskuvan muodostaminen oppilaan, vanhempien ja perheen tilanteesta. Kokonaiskuva
perustuu oppilaan ja vanhempien nakemyksiin, terveydenhoitajan ja ladkarin tutkimuksiin ja haastatteluun
seka opettajan ndakemyksiin. Luokanopettaja/luokanvalvoja vastaa terveydenhoitajan ldhettamaan kyselyyn
jokaisesta oppilaastaan. Opettajan arvio oppilaan selviytymisestd ja hyvinvoinnista on tarkea osa
kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen ja hyvinvoinnin arviointia ja tuen tarpeiden varhaista tunnistamista. Jos
lapsi on erityisen tuen, terapian tai hoidon piirissd, huomioidaan ndihin osallistuvien ammattilaisten
nakemykset kokonaisarvion ja jatkosuunnitelman laatimisessa.

3.6 Oppilaan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai laakityksen
jarjestaminen koulussa

Oppilaan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai |ddkityksen jarjestdminen hoidetaan oppilaan,
huoltajien, kouluterveydenhuollon ja esiopetuksen/koulun henkil6stén yhteistyona. Sairauden vaatima hoito
esiopetus-/koulupdivan aikana suunnitellaan ja toteutetaan oppilaskohtaisesti. Huoltajan ilmoittama
oppilaan erityisruokavalio menee tiedoksi keittidlle, jotta keittiohenkilokunta tietdd valmistaa oppilaan
tarvitseman dieetin hdnen aloittaessaan koulunkaynnin. Koulukeittiot pyytdvat terveydenhoitajan tai
|adkarin todistuksen tai ilmoituksen ruoka-allergiasta.

Diabeetikot: ennen koulun alkua jarjestetddn palaveri, jossa sovitaan lapsen ensisijainen tukihenkil®
koulussa. Yhteisesti tehdaan kirjallinen suunnitelma, johon kirjataan tarvittavat toimenpiteet ja kaikkien
yhteistyétahojen puhelinnumerot. Terveydenhoitaja tiedottaa koulukeittiota.

Muu sairaus: tarvittaessa tiedotetaan koulun henkilékuntaa, jos tiedottaminen on aiheellista esimerkiksi
hoidon tai ladkityksen kannalta.

Esiopetuksessa kaytetddan Ruskon kunnan varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelman pohjaa, joka
taytetaan yksilollisesti lapsen hoidon tai lddkityksen toteuttamiseksi varhaiskasvatus- tai esiopetuspaivan
aikana.

4. Yhteistyo oppilaiden ja heiddan perheidensa seka koulussa
tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen
kanssa

4.1 Yhteistyo hyvinvointialueen kanssa

Hyvinvointialue ja kunnat yhdessa muodostavat alueellisen opiskeluhuollon yhteistyéryhmdn. Tahan
ryhmaan osallistuvat myds muut hyvinvointialueen koulutuksen jarjestajat. Rusko, Raisio ja Naantali
muodostavat Varhan palvelualueen 5. Rusko pyrkii olemaan aktiivinen osallistuja, kun laaditaan alueellista
opiskeluhuoltosuunnitelmaa.

Koulutuksen jérjestdjéikohtainen monialainen opiskeluhuollon ohjausryhmd toimii yhdyspintana
hyvinvointialueen toimijoihin.
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Jarjestamisen roolit opiskeluhuollossa

Palvelujen
saatavuus
lahipalveluna,
Kunta / Koulutuksen e 5 ook
jarjestija kynnyksells Hyvinvointialue
* Yhteiso6llinen * Opiskeluhuollon
opiskeluhuolto, @ r palvelut: kuraattorit,
opiskeluhuollon g psykologit, koulu-
kokonaisuus g terveydenhoitajat ja -
* Koulujen ja . ('] ladkarit, neuvola
oppilaitosten henkilosto . { & & + Alueellinen
* Koulutuksen jarjestdjan opiskeluhuollon
opiskeluhuolto- aa suunnitelma
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Yhteiséllinen opiskeluhuolto on ensisijaista
ja kuuluu kaikille toimijoille

Velvoite yhteisty6hon )
29 RCLINEA oo

4.2 Yhteistyo monialaisten toimijoiden kanssa

Ruskon oppilashuollossa tehddaan yhteistyotd mm. perhepalveluiden, kehitysneuvolan seka
erikoissairaanhoidon kanssa. Opiskeluhuollon on mahdollista saada konsultaatiota ja koulutusta
yhteistyotahoilta.  Yksilokohtaisessa oppilashuollossa naiden toimijoiden kanssa tehddan yhteistyota
moniammatillisessa asiantuntijaryhmdassa oppilaskohtaisesti sovitulla tavalla. Erikseen pyydettdaessa mm.
perhepalvelut voivat osallistua kunnan laajennettuihin yhteisollisiin  opiskeluhuollon  kokouksiin
kouluttamaan varhaiskasvatuksen ja koulutoimen henkilokuntaa sekd kertomaan tarjolla olevista palveluista
ja toimintakdytanteistd. Opetustoimen henkilosté voi konsultoida vastaavaa kuraattoria sosiaalitoimen
palveluista.

4.2.1 Varsinais-Suomen hyvinvointialueen (Varha) perhekeskuspalvelut

Kunnalla on lakisaateinen velvollisuus tarjota kaikille asukkaille tarpeen mukaan sosiaalitydn palveluja. Rusko
hankkii sosiaalipalvelunsa Varhalta. Perhepalveluihin kuuluvat mm. lapsiperheiden kotipalvelu, perhetyo,
perheneuvola ja lastensuojelun palvelut.

Palveluohjaaja

Varhassa toimii palveluohjaaja, jonka tehtavia ovat lapsiperheiden kokonaistilanteen arviointi seka erilaisten
tukitoimien suunnittelu ja alkuvaiheen toteutus yhdessa muiden toimijoiden kanssa. Palveluohjaaja vastaa
osaltaan sosiaalihuoltolain mukaisten palvelutarpeen arviointien ja paatdsten tekemisesta, tukitoimien
koordinoinnista seka alkuvaiheen suorasta asiakastyosta. Tyoskentely tapahtuu tiiviissa yhteistytssa perheen
ja perustason kanssa. Palveluohjaaja koordinoi lapsiperheiden kotipalvelun palvelusetelijarjestelmaa.

Perheneuvola

Perheneuvola toteuttaa kasvatus- ja perheneuvontatehtdvad, joka on sosiaalihuoltolain mukainen
sosiaalipalvelu. Asiakkaina ovat lapset ja nuoret (0 — 18 vuotta), heiddn vanhempansa ja muu lahiverkosto.
Perheneuvonnan tavoitteena on luoda edellytykset lasten turvallisille kasvuoloille, lisdta perheiden ja
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perheenjasenten toimintakykya ja psykososiaalista hyvinvointia sekd poistaa niitd haittaavia esteita.
Asiakkaat tulevat joko itse ilmoittautumalla tai lahetteella.

Perheneuvolaan voi hakeutua, jos vanhemmilla on keskinaisid ongelmia esim. parisuhteeseen, eroon tai
erovanhemmuuteen liittyen tai perhettd on kohdannut muu kriisi esim. kuolema, vakava sairaus tai
ty6ttdmyys. Vanhemmat voivat perheneuvolasta saada myo6s tukea ja keskusteluapua vanhempana
olemiseen esim. lapsen kehitykseen ja vanhempana jaksamiseen liittyvissa asioissa. Perheneuvolaan voi olla
yhteydessa myos lapsen tai nuoren oireilun vuoksi, mika nakyy vaikeuksina kotona, koulussa, paivdahoidossa
tai kaverisuhteissa. Oireilu voi olla esim. uhmaa, aggressiivista tai epdsosiaalista kdyttaytymista, pelkoja tai
fyysisia oireita.

Perheneuvolan tydmuotoja ovat puhelinneuvonta, keskustelut, vanhemmuuteen, perheeseen tai yksil66n
liittyvat tutkimukset, pidempiaikaiset yksilo-, pari- ja perhehoidot seka terapiat. Lisaksi perheneuvolasta voi
saada perheasioiden sovittelua. Erilaiset ryhméat esim. Ihmeelliset vuodet ovat osa perheneuvolan
tydmuotoja. Perheneuvola konsultoi myds muita viranomaisia lasten ja perheiden pulmiin liittyvissa asioissa
ja tekee verkostotyotd asiakasperheen asioissa. Perheneuvolassa tyoskentelee psykologeja ja
sosiaalityontekijoita ja heillda on mahdollisuus lastenpsykiatrin konsultaatioon.

Psykiatrinen sairaanhoitaja

Varhan psykiatrinen sairaanhoitaja toimii Ruskolla tarjoten ruskolaisille lapsille, nuorille ja perheille matalan
kynnyksen tukea ja apua haasteellisiin tilanteisiin. Psykiatrisen sairaanhoitajan vastaanotolle voi hakeutua
itse tai tulla opettajan, terveydenhoitajan, kuraattorin tai psykologin ohjaamana keskustelemaan
luottamuksellisesti mielta vaivaavista tai arkea hankaloittavista asioista. Lasten ja nuorten vanhemmat voivat
myos ottaa yhteyttd, mikdli herda huolta lapsen tai nuoren kehityksesta, kayttaytymisestd, mielialasta tai
hyvinvoinnista.

Pyyda apua! -nappi

Ruskon kunnan nettisivuilla on Pyyda apua! -nappi, jota voi painaa missa ja milloin tahansa. Tarkoituksena
on tehdd avun pyynndsta mahdollisimman helppo. Pyynnon voi laittaa joko nimelld tai nimettémana.
Yhteydenoton voi valita joko puhelimitse tai sahkopostilla. Pyyntoihin vastataan viimeistadan seuraavana
arkipdivana. Pyyda apua! -napin kautta voi kysya lapsiin, nuoriin ja perheisiin liittyvista asioista. Napin kautta
ohjataan, neuvotaan ja tehddan asiakastyota yhteydenottojen jalkeen. Pyyda apua! -napin kautta voi myos
viranomaiset ottaa yhteytta.

4.2.2 Soihtu-yksikko

Sosiaalihuoltolain mukainen ohjaus, neuvonta, palvelutarpeen arviointi ja lastensuojelutarpeen arviointi
toteutetaan Varhan alueellisissa Soihtu-tiimeissa. Soihtu-tiimi koostuu monialaisesta sosiaalihuollon ja
terveydenhuollon ammattilaisten joukosta, jotka yhdessa asiakkaan kanssa kartoittavat asiakkaan tilanteen
ja ohjaavat oikeiden palveluiden piiriin. Tiimit ottavat vastaan kiireettomat sosiaalihuoltolain mukaiset
yhteydenotot, lastensuojeluilmoitukset ja ennakolliset lastensuojeluilmoitukset seka vastaavat Pyyda apua -
yhteydenottoihin.

Soihtu-tiimeihin voivat olla yhteydessa:

e hyvinvointialueen asukkaat sosiaalihuoltoon liittyvissa asioissa
e viranomaiset, jotka tarvitsevat konsultaatiota sosiaalihuoltoon liittyvissa asioissa
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Soihtu-tiimit tarjoavat neuvontaa ja ohjausta arkisin klo 8.30-15. Raisio, Rusko, Naantali puh. 02- 410 7305.
Tiimin tyontekijat tapaavat asiakkaita Varhan toimipisteissa, jalkautuvat asiakkaiden koteihin ja osallistuvat
verkostopalavereihin.
Mikali haluat tehdd lastensuojeluilmoituksen, ennakollisen lastensuojeluilmoituksen tai yhdessa
asianosaisen kanssa yhteydenoton sosiaalihuollon tarpeen arvioimiseksi, tee se sdahkoisesti.

=>» www.varha.fi, sdhkoinen asiointi
Mikali asia on kiireellinen ja vaatii valitonta puuttumista (esim. epaily lapseen kohdistuneesta vakivallasta,
laspen hoidosta vastuussa oleva aikuinen paihtynyt, lapsi itse paihtynyt, henkild akuutisti vailla asuntoa tai
muu akuutti huoli ihmisesta.

=>» vyhteys hatakeskukseen 112 tai maakunnalliseen sosiaali- ja kriisipdivystykseen 02 262 6003

4.2.3 Kehitysneuvola

Kehitysneuvola on tarkoitettu niille lapsille ja nuorille, joilla on todettu tai epdilldadn olevan kehityksessa
erityisongelmia, kuten kehitysviiveitd ja/tai oppimisvaikeuksia. Varhan kehitysneuvola palvelee myds
ruskolaisia esiopetus- ja alakouluikdisten lasten perheitd, kun on tarve miettid lapsen tutkimusta ja
kuntoutusta  tarkemmin  monialaisena  yhteistyéna.  Kehitysneuvolan  tyoryhmaan  kuuluvat
terveyskeskuslaakari, kehitysneuvolapsykologi, puheterapeutti, toimintaterapeutti ja fysioterapeutti.
Kehitysneuvolan tyoryhma tekee yksilokohtaisessa oppilashuollossa tiiviisti yhteistyota oppilaskohtaisesti
terveydenhoitajien, esiopetuksen ja koulun erityisopettajien seka koulupsykologin kanssa. Kehitysneuvolan
tyoryhma laatii tutkimusten perusteella hoito- ja kuntoutussuunnitelman, tekee tarpeelliset lausunnot ja
lahetteet seka seuraa suositellut kuntoutuksen toteutumista ja tuloksia.

4.2.4 Varhan lasten- ja nuorisopsykiatrian poliklinikka

Varhan lasten- ja nuorisopsykiatrian poliklinikat vastaavat ruskolaisten, psykiatrista erikoissairaanhoitoa
tarvitsevien lasten ja nuorten sekd heiddn perheidensd tutkimisesta ja hoitamisesta. Lastenpsykiatrian
poliklinikka on tarkoitettu alle 13-vuotiaille lapsille ja heidan perheilleen. Nuorisopsykiatrian poliklinikalla

tutkitaan ja hoidetaan 13-19 -vuotiaita nuoria. Poliklinikoille pdasemiseksi tarvitaan ldhete koululdakarilta.

4.2.5 Yhteistyo tehostetun ja erityisen tuen yhteydessa

Oppimisen ja koulunkdynnin kolmiportaisen tuen prosessi sisaltéineen on kuvattu Oppimisen tuen
kasikirjassa. Tassa kuvataan opetushenkiloston ja muiden asiantuntijoiden keskindisen yhteistydn muotoja

samoin kuin yhteistyota oppilaan ja huoltajien kanssa.

Tehostetun tuen tarpeen arvioimiseksi tehddan pedagoginen arvio.

e Arvion laatimisesta vastaa esiopetuksessa esiopettaja, alakoulussa luokanopettaja ja ylakoulussa
luokanvalvoja yhteistydssa muiden opettajien, erityisopettajan tai opinto-ohjaajan kanssa.
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e Tehostetun tuen oppimissuunnitelma laaditaan yhdessa oppilaan, huoltajien ja niiden opettajien
kanssa, jotka osallistuvat oppilaan tehostetun tuen antamiseen.

e Tehostetun tuen pdatdés tehdddan  moniammatillisesti  yhteistydssd  opiskeluhuollon
ammattihenkiléiden kanssa (esim. pedagogisessa tiimissa).

Erityisen tuen tarpeen arvioimiseksi tehddan pedagoginen selvitys.

e Tehostetun tuen osoittautuessa riittamattomaksi erityisopettaja hankkii oppilaan opetuksesta
vastaavilta selvityksen oppilaan oppimisen etenemisesta.

e Selvitys laaditaan opiskeluhuollon ammattihenkildiden kanssa moniammatillisena yhteistyona.

e Selvityksesta tulee ilmeta oppilaan kokonaistilanne ja hdanen saamansa tehostettu tuki.

e Selvityksessa hyodynnetaan tarvittaessa psykologin tai ladkarin lausuntoa tai vastaavaa sosiaalista
selvitysta.

e Ennen erityisen tuen paatdksen tekemistd on kuultava oppilasta ja huoltajaa. (Hallintolaki 348)

e Erityisen tuen paatoksen tekee johtava rehtori.

4.2.6 Yhteisty0 joustavan perusopetuksen yhteydessa (JoPo)

Joustavan perusopetuksen maarittely

"Joustavalla perusopetuksella eli JOPO:lla tarkoitetaan toimintamuotoja, joilla ehkaistdaan koulun
keskeyttamistd ja nuorten jaamista vaille paattotodistusta. Samalla varmistetaan nuorelle koulutuspaikka
toisen asteen koulutuksessa. Toiminnassa on kysymys peruskoulun toimintatapojen ja opetusmenetelmien
kehittamisestd niin, ettd ne vastaavat nykyistd paremmin nuorten yksilllisiin tarpeisiin. Nuorten
koulunkdynnin tukemiseksi kaynnistetdan oppilaan yksilollisista elamantilanteista ldhtevia opetusjarjestelyja
noudattaen kuitenkin perusopetuksen opetussuunnitelmaa, Opetuksessa painotetaan toiminnallisia
tydmuotoja ja opiskelua tydpaikoilla, aidoissa tydymparistdissa. Lisaksi kehitetddn nuorten tukimuotoja,
kuten ongelmien varhaista havaitsemista ja varhaisen puuttumisen keinoja, yksil6llisesti kohdennettuja tuki-
ja neuvontapalveluja seka toiminnallisia ja/tai tydpainotteisia opetus- ja tydémuotoja.

Toiminnassa tehostetaan niin ikddn moniammatillista, eri organisaatioiden yhteisty6td, johon osallistuvat
peruskoulut, kuntien nuoriso-, sosiaali- ja terveystoimi sekd ammatilliset oppilaitokset, lukiot ja mahdolliset
nuorten tyopajat. Myds vanhempien kanssa tehtdvaa yhteistyota lisataan ja erilaisin tydmuodoin pyritdan
tukemaan vanhempia nadiden kasvatustyossa. ” (Opetusministerion julkaisu 2007:15)

Joustavan perusopetuksen tavoitteet
Joustavassa perusopetuksessa pyritddn vaikuttamaan koulun toimintatapoihin ja laajemmin koulun
toimintakulttuuriin. Joustavan perusopetuksen tavoitteena on (Opetusministerion julkaisu 2007:15)
a) oppilaan kannalta
e ehkaistd ennakolta koulumotivaation heikkenemista ja koulutuksesta putoamista seka puuttua
varhain havaittuihin ongelmiin
o tukea peruskoulun loppuunsaattamista, edistdd toisen asteen koulutukseen siirtymista
yksilollisellad tuella ja varmistaa jatko-opiskelupaikan saaminen
e antaa nuorille kokemuksia tyopainotteisista opiskelumuodoista ja perehdyttdaa myos tydelamaan
e elamanhallintataitojen kehittyminen

b) koulujen kannalta
o kehittda ja ottaa kayttoon yksilollisia opiskelumuotoja, jotka perustuvat toiminnallisuuteen seka
kaytannollisten ja tydpainotteisten oppimisymparistdjen hyddyntamiseen
e vakiinnuttaa em. ty0 — ja opiskelumuodot osaksi peruskoulun toimintaa
e edistda koulujen ja tydelaman yhteistyota
e tuoda moniammatillista osaamista luokkaan
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e koulun ulkopuolisten oppimisymparistéjen tehokkaampi kaytto

c) opettajien tyon kannalta
o edistdd opettajien valmiuksia varhaiseen puuttumiseen ja tukeen tdhtdavien tydmuotojen
hallinnassa ja kehittamisessa
o kehittda opettajien valmiuksia moniammatilliseen yhteisty6hon oppilaiden tukemisessa
e saada kokemuksia uusista toiminnallisista tyopainotteisista menetelmista

d) kunnan kannalta
o edistdd eri hallinnon alojen kuten koulutoimen, nuorisotoimen ja sosiaali- ja terveystoimen
yhteisty6ta oppilaiden kokonaistilanteiden hahmottamisessa ja hallinnassa
e kehittdd uusia hallinnonalojen yhteisty6hon perustuvia, kouluhyvinvointia edistavia
toimintamuotoja ja toimintamalleja nuorten tukemiseen
e edistdd toiminnan taloudellisuutta ja sosiaalihuollon kustannusten vdahenemista ehkaisemalla
nuorten syrjaytymista.

Joustava perusopetus Ruskolla

Joustava perusopetus on mahdollista toteuttaa pienryhmaopetuksena tai siten, ettd oppilas opiskelee
joustavan perusopetuksen menetelmia hydédyntden omassa opiskeluryhmassaan. Opiskelussa noudatetaan
koulun opetussuunnitelman tavoitteita, mutta opetusjarjestelyt ovat joustavia ja yksilollisida. Opiskelu
tapahtuu lahiopetuksena ja/tai tyopaikkaoppimisena.

Jopo-oppilaille pyritdan lukuvuoden aikana jarjestimaan intensiivijaksoja (leirit ym.). He osallistuvat (myos)
muuhun koulun toimintaan, juhliin ja tapahtumiin. Jopo- oppilaille laaditaan henkilokohtainen
oppimissuunnitelma ja pedagoginen arvio (tehostettu tuki). Jopo- luokkien opetuksesta vastaa
erityisluokanopettaja. Hanen lisdkseen oppitunteja voivat pitdd myos aineopettajat.

Oppilasvalinta
Mahdollisuus joustavaan perusopetukseen huomioidaan, kun tehdadn erityisen tuen oppilaan
henkilokohtaista opintojen jarjestamistd koskevaa suunnitelmaa (HOJKS).
Oppilasvalinnan kriteereita
e Oppilaalla on vaara jaada vaille perusopetuksen paattotodistusta tai hanella on vaikeuksia suoriutua
opinnostaan (mm. heikko koulumotivaatio, alisuoriutuminen, runsaat poissaolot).
e Oppilas hyotyy tyopainotteisuudesta ja toiminnallisista ty6tavoista seka pienryhmaopetuksesta.
e Oppilas on riittdvan aktiivinen ja pystyy jossain maarin itsendiseen tydskentelyyn, mika on tarpeen
erityisesti joustavassa perusopetuksessa.
e Oppilas ja hdanen huoltajansa sitoutuvat jopo- opetukseen.
e Oppilaan oppimisvaikeudet eivat estad opiskelua joustavan perusopetuksen ryhmassa.

4.2.7 Yhteisty0 sairaalaopetuksen yhteydessa
(Idhde: Kiinamyllyn koulun nettisivut (http://blog.edu.turku.fi/kiinamylly/), jossa my®6s lisitietoa)

Lainsdadannon mukaan lapsen sairastuessa sairaalan sijaintikunta on velvollinen jarjestamaan sairaalassa
potilaana olevalle oppilaalle opetusta. Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin  (TYKS) alueella
sairaalaopetuksesta vastaa Kiinamyllyn koulu. Koulun tehtdavana on mahdollistaa perusopetuksen jatkuvuus
my0s sairaalajakson aikana.

Sairaalakoulujakson alkaessa sairaalaopettajat ovat yhteydessa vanhempien luvalla oppilaan omaan kouluun
ja opetus suunnitellaan yhteistydossa oman koulun kanssa. Oppilaat noudattavat sairaalakoulussa
ensisijaisesti oman koulun opetussuunnitelmaa / jakso- ja oppiainesuunnitelmaa ja oppilas saa
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oppimateriaalinsa omasta koulustaan. Oppilaan koulupaivien pituus sovitaan yhteistyossa osastojen kanssa.
Yhteistydssa laaditaan oppimissuunnitelma, joka kulkee oppilaan mukana. Oma koulu arvioi oppilaan
yhteistyossa sairaalakoulun opettajan kanssa. Oma koulu ja vanhemmat toimittavat oppilaan koulukirjat
sairaalakouluun. Halutessaan koulut voivat l|ahettdd sairaalakouluun kopion oppilaan pedagogisesta
suunnitelmasta.

Oppilaan siirtyessa takaisin oman koulun oppilaaksi, on koulun edustus mukana moniammatillisessa
siirtopalaverissa. Tavoitteena on luoda olosuhteet ja toimet, jotta siirtyminen sujuisi mahdollisimman hyvin
ja oppilaan vointia tukien.

Sairaalakoulusta on mahdollista saada myds konsultoivaa tukea kunnan kouluille ja sen tyontekijoille.

4.2.8 Opetustoimen henkiloston ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus
opiskeluhuoltosuunnitelman laadinnassa ja yhteis6llisen opiskeluhuoltotyén suunnittelussa

Opetustoimen henkiloston tehtdvana on paivittdin edistdd ja tukea yhteisollista opiskeluhuoltotyota.
Opetustoimen henkilostd osallistuu yhteisollisen opiskeluhuollon kokouksiin sdanndllisesti. Jokaisen
oppimisyhteison jasenen tehtdvanad on viestittdd havaitsemistaan epdkohdista tai oppilaiden tai
oppilasryhmien erityisista pulmista.

4.3 Yhteistyo oppilaiden ja heidan perheidensi kanssa

Oppilaiden huoltajat ovat osa yhteisollista opiskeluhuoltoa. Laukolan, Hiidenvainion, Kirkonkyldan ja Maunun
kouluissa toimivat aktiiviset vanhempainyhdistykset. Naista Hiidenvainion, Kirkonkylan ja Maunun koulujen
vanhempainyhdistys on koulujen yhteinen. Yhdistysten kautta huoltajat voivat osallistua opiskeluhuoltotyon
suunnitteluun ja kehittdmiseen. Tavoitteena on saada vanhempien edustus mukaan jokaiseen
koulukohtaiseen yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhmén kokoukseen.

Kouluissa ja esiopetusyksikbissa jarjestetddan vanhempainiltoja, jotka voivat olla kaikkien oppilaiden
vanhemmille tai kohdistettu tietyn ikdryhman vanhemmille. Vanhempainilloista pyritdan jarjestamaan
osallistavia, jotta niiden kautta saadaan huoltajien adnta kuuluviin kouluty6hon ja oppilaiden hyvinvointiin
liittyvissa asioissa. Ajoittain koulutoimi jarjestdd esim. kolmannen sektorin toimijoiden ja
vanhempainyhdistysten kanssa yhteistydssa vanhemmille tarkoitettuja luentotilaisuuksia ja —tapahtumia
ajankohtaisista aiheista.

Kouluissa jarjestaan kolmen vuoden valein syyskuussa Kodin ja koulun pdivd, jolloin oppilailla on lauantaina
koulupdivd ja vanhemmat ovat tervetulleita kouluihin seuraamaan opetusta ja tutustumaan koulun
toimintaan.

Opettajat pitdvat lukuvuosittain vanhempainvartteja ja arviointikeskusteluja, joissa he tapaavat oppilaiden
vanhempia henkilokohtaisesti. Tassa yhteydessa vanhemmat voivat yksittaista oppilasta koskevien asioiden
lisdksi nostaa esiin yhteisolliseen opiskeluhuoltoon liittyvia asioita.

4.3.1 Opiskeluhuollon periaatteista ja menettelytavoista tiedottaminen oppilaille, huoltajille ja
yhteistyotahoille

Tiedottaminen oppilaille

Oppilaat saavat tietoa koulun ja oppilaan kadytettavissa olevista opiskeluhuollon palveluista seka huoltajiltaan
etta koulun opettajilta ja muulta henkilokunnalta. Oppilaat osallistuvat yhdessa huoltajiensa kanssa 1.
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luokalle tullessaan laajennettuun terveystarkastukseen, jossa oppilas saa tietoa kouluterveydenhuollon
palveluista. Terveydenhoitaja tiedottaa oppilaita vuosittain palveluistaan. Lukuvuoden aikana koulupsykologi
ja —kuraattori kayvat alakoulujen luokissa erikseen sovittavalla tavalla esittdytymassa ja kertomassa omasta
tyostaan. Erityisopettaja(t) ja opiskeluhuolto kdyvat kertomassa tuleville 7. luokkalaisille ylakoulun
kdytanteista ja opiskeluhuollon palveluista 6. luokan kevaalla. Opiskeluhuollon periaatteet on kuvattu kunkin
koulun lukuvuositiedotteessa, joka jaetaan jokaiseen kotiin lukuvuoden alussa. N&illa toimenpiteillad pyritdan
oppilaita tiedottamaan aiempaa tehokkaammin opiskeluhuollon palveluista ja tuomaan opiskeluhuollon
henkilostd6a nakyvammaksi koulun arjessa.

Tiedottaminen huoltajille

Kouluun tutustumisen yhteydessa vanhemmille jarjestetdaan infotilaisuus, jossa vanhemmille kerrotaan
koulun yhteisollisesta ja yksilokohtaisesta oppilashuollosta. Tilaisuudessa yksilokohtaisen opiskeluhuollon
toimijat esittaytyvat ja kertovat omasta roolistaan oppilashuollossa. Tulevien 7. luokkalaisten vanhemmille
jarjestetaan 6. luokan kevaallad infotilaisuus, jossa opiskeluhuollon toimijat ovat mukana. Opiskeluhuollon
periaatteet on kuvattu kunkin koulun lukuvuositiedotteessa, joka jaetaan jokaiseen kotiin lukuvuoden alussa.
My6s kunnan internetsivuilta 10ytyy tietoa opiskeluhuollon periaatteista ja menettelytavoista Ruskolla.
Yksilokohtaisen opiskeluhuollon toiminnan prosessikuvaus jaetaan niille huoltajille, joiden lapsi tai nuori on
ohjattu yksilokohtaisen opiskeluhuollon piiriin. Vanhempainyhdistyksia ja —toimikuntaa kdytetaan
tiedottamiskanavana vanhempien ja opiskeluhuollon valilla. Opiskeluhuollon suunnitelma on luettavissa
kunnan internetsivuilla ja Wilmassa.

Tiedottaminen yhteistyotahoille

Opiskeluhuoltosuunnitelma on luettavissa kunnan perusopetuksen ja varhaiskasvatuksen internetsivuilla.
Wilmassa tiedote, josta on linkki internetsivuille. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon toiminnasta laadittava
prosessikuvaus jaetaan koulujen henkildstolle, muille lasten ja nuorten kanssa toimiville tahoille Ruskon
kunnassa sekd yhteistyokumppaneille, mm. Varhan perhekeskus, perheneuvola, Varhan lasten- ja
nuorisopsykiatrian poliklinikka.
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5. SUUNNITELMAT OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI

5.1 Jarjestyssaannot

Jarjestyssaantojen  tarkoituksena on varmistaa opetukseen osallistuvan oikeus turvalliseen
opiskeluymparistoon ja huolehtia siita, etta oppilas suorittaa tehtavansa tunnollisesti ja kayttaytyy asiallisesti
ja muita kiusaamatta ja syrjimatta. (POL 29§ 1 mom. ja 35§ 2 mom.) Jarjestyssdadannailld on tarkoitus edistaa
esiopetuksen/koulun sisdista jarjestystd, opiskelun esteetontd sujumista seka kouluyhteisén turvallisuutta ja
viihtyisyyttd. (POL 29§ 4 mom.) Jarjestyssddannot valmistellaan yhteistydssa koulun henkilokunnan,
vanhempien ja oppilaiden kanssa. Koulun oppilaskuntaa kuullaan jarjestyssaantoja laadittaessa. (POL 3 § 3
mom, 47 a § 1 ja 3 mom.) Jarjestyssaannot loytyvat yksikkokohtaisista tydsuunnitelmista.

5.2 Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vakivallalta ja
hairinnalta

Ruskon esi- ja perusopetuksessa on asiakirjat “Suunnitelma lasten/oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hairinnalta”.

Suunnitelma lasten/oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vékivallalta ja hairinnalta sisdltda tietoa
kiusaamisen ilmidistd, kiusaamiseen puuttuvan toimintamallin (KIVA) ja toimintaohjeita kouluissa
mahdollisesti tapahtuviin erilaisiin lainvastaisiin tekoihin reagoimiseksi. Koulujen kiusaamisenvastaisen
suunnitelman toteuttamisesta vastaa kunkin koulun nimetty KIVA-opettaja.

Suunnitelmassa kuvataan opettajan, paivakodin johtajan tai rehtorin velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta
oppimisymparistossa tai matkalla esiopetukseen tai kotiin tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta,
syrjinndsta tai vakivallasta niista epaillyn ja niiden kohteena olevan lapsen huoltajalle tai muulle lailliselle
edustajalle.

Suunnitelman yhteydessa on myos lomakkeet mahdollisten vakivaltatilanteiden ja esineen takavarikointi-
/oppilaan fyysisen rajoittamisen tilanteiden kirjaamiseksi. Lomake toimitetaan esihenkildlle, joka ryhtyy
asianosaisen kanssa keskusteltuaan toimenpiteisiin oppilaan saattamiseksi opiskeluhuollon palveluiden
piiriin ja/tai henkilokunnan jasenen saattamiseksi tyoterveyshuoltoon.

Suunnitelmaa tarkistetaan ja paivitetdan vuosittain. Suunnitelmasta tiedotetaan opettajia aina lukuvuoden
aluksi.
5.2.1 Koulukuljetusten odotusaikoja ja turvallisuutta koskevat ohjeet

Koulukuljetusten odotusajoista saddetdan perusopetuslaissa (32 §) seuraavasti:

e Oppilaan paivittdinen koulumatka odotuksineen saa kestaa enintaan kaksi ja puoli tuntia. Jos oppilas
on lukuvuoden alkaessa tayttanyt 13 vuotta, saa koulumatka kestda enintddan kolme tuntia.
(24.6.2010/642)

e Kuljetusta odottavalle oppilaalle on jarjestettdva mahdollisuus ohjattuun toimintaan.

Ruskon opetus- ja varhaiskasvatuslautakunta on vahvistanut koulukuljetusperiaatteet esi- ja
perusopetuksessa mm. vaikeiden ja vaarallisten kulkuolosuhteiden osalta.

Koulun tehtavana on kuulla ja tiedottaa koulumatkan aikana tapahtuneesta kiusaamisesta ja syrjinnasta.
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5.3 Kriisisuunnitelma ja Kriisiryhmdn toiminta

Jokaisella yksikollda on oma kriisisuunnitelma ja kriisitydryhma, jonka tehtdvat on maaritelty tuossa
suunnitelmassa. Varhaiskasvatuksella ja esiopetuksella on yhteinen kriisisuunnitelma.

6. OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN TOTEUTTAMINEN JA SEURAAMINEN

Yksikkokohtaiset opiskeluhuoltoryhmat seuraavat opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista. Ryhma saa
tietoa opiskeluhuollon toteutumisesta ja tarpeista kouluhenkilostoltd, opiskeluhuollon asiantuntijoilta,
yhteistyotahoilta, oppilailta ja huoltajilta. Ryhma kayttda arvioinnissa, seurannassa ja toiminnan
suunnittelussa apuna myds sadnnollisesti tehtyjen kyselyiden ja selvitysten tuloksia oppilaiden terveydesta
ja hyvinvoinnista sekd kouluympariston turvallisuudesta.

Laatijat: johtava rehtori, varhaiskasvatusjohtaja, Maunun koulun rehtori, Hiidenvainion paivdkodin johtaja,

opinto-ohjaaja, erityisluokanopettaja, vastaava kuraattori, kuraattori, terveydenhoitaja, koulupsykologi
Paivamaara: 30.8.2023

32



7. LIITTEET

Ruskon kunnan yhteiséllisen opiskeluhuollon

VUOSIKELLO

Liite 1

ELOKUU e yksikkdkohtaiset yhteiséllisen opiskeluhuollon lukuvuosiaikataulut
SYYSKUU
e opettajakokouksessa kaytdntojen esittely/kertaus
LOKAKUU
e laajennettu opiskeluhuolto, syksyn tapaaminen (loka-marraskuu)
MARRASKUU
JOULUKUU
TAMMIKUU
e syksyn arviointia
HELMIKUU
e laajennettu opiskeluhuoltotapaaminen
MAALISKUU
HUHTIKUU
e laajennettu opiskeluhuoltotapaaminen, sidosryhmat
TOUKOKUU

e opiskeluhuollon itsearviointia
e ensilukuvuoden suunnittelua
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NUORTEN PAIHDEMITTARI (ADSUME)
Nimi:
Syntymaaika
Tamén koulu- ja opiskeluterveydenhuollon kyselyn tavoitteena
on arvioida mahdollista paihteiden kayttoasi. Terveyden-
hoitaja  keskustelee luottamuksellisesti  paihdemittarin
tuloksesta kanssasi terveystarkastuksen yhteydessa.
Merkitse vaihtoehdot, jotka kuvaavat sinun paihteiden
kéyttdasi vimeisen vuoden aikana.

1. Tupakoitko tai kaytéatké nuuskaa?

0.En

1. Tupakoin (kaytan nuuskaa) satunnaisesti

2. Tupakoin (kaytan nuuskaa) paivittain

Minké ikdisena aloitit tupakoinnin?
2. Oletko kokeillut tai kayttanyt paihteita
viimeisen vuoden aikana?

0.En

1. Alkoholia (ei huomioida maistamista esim. lusikallisen
verran)

4. Laakkeita, etta saisin "paén sekaisin”

4. Liuotinaineita (imppaaminen)

4. Huumausaineita,mita
4. Jotain muita paihteita, mita
5. Alkoholia ja edelld mainittuja aineita samaan aikaan
(sekakayttd)

Minké ikdisena kokeilit ensikerran?

Jos vastasit edelliseen kysymykseen ”En”,
voit siirtya kysymykseen 14.

3. Kuinka usein olet kokeillut tai kayttanyt
muita paihteita kuin tupakkaa viimeisen
vuoden aikana?

1. 1-3 kertaa

2. 4-6 kertaa

3. Noin kerran kuukaudessa

4. Pari kertaa kuukaudessa

5. Kerran viikossa tai useammin

Milloin k&ytit vimeksi ja mita

4. Kuinka monta annosta alkoholia juot
yleenséa niin& pdiving, jolloin kaytéat alkoholia?
(Annosten laskeminen, katso seuraava
taulukko)

0. En kéyta alkoholia

1. 1-2 annosta

2. 34 annosta

3. 56 annosta

4. 7 annosta tai enemman, montako
5. Oletko my6hastynyt, lahtenyt kesken péivéan
tai jaanyt pois koulusta péihteiden kayttosi
takia?

0. En koskaan 1. Kerran

3. 2-3 kertaa 4. 4 kertaa tai useammin

Liite 2a

Alkoholiannoksalla tarkoitetaan:

pulo (0,33 [) Keskiolutta tai sidaria tai
reily pucli lzsia (12 df) mieica viinia tai
vajaa puod lasia (8 cf) vakevas vinid ia
vajaa nefjarmes lasia (4 cl) vinaa
Esimerickaja:

0,5 | sidena tai keskiolutia on 1,5 annosta
0,31 pulio A-olwita on 1,5 annosta

34 lifran pulky miztoa viinia on & annosta
0,5 | pulio viinaa on 13 annosta

1 "si-pack” kaskioluRa (0,33 [x €] 6 annosia

6. Oletko toiminut paihtyneena seuraavilla
tavoilla viimeisen vuoden aikana? (Yksi tai
useampi rengastus)

[ Olen satuttanut itseani.

1 Olen satuttanut toista.

1 Olen ollut autossa, jota on ajanut paihtynyt.

1 Olen ajanut itse paihtyneena ajoneuvoa.

1 Olen rikkonut omaisuutta tai varastanut.

[ Olen ollut seksisuhteessa, jota olen katunut jalkeenpain.

[ En ole joutunut mihink&an vaikeuksiin.

Jos et ole joutunut vaikeuksiin, voit siirtya
kysymykseen 8.

7. Kuinka usein olet toiminut edella mainitulla
tavalla?

1. Kerran 2. Kahdesti 4. Useammin

8. Kuinka usein paihtymisen jalkeen olet
unohtanut, mita teit tai mita tapahtui?
(”Menik6 muisti?”)

0. En kertaakaan 1. Kerran 3. Useammin

9. Oletko "sammunut”?

0. En kertaakaan 1. Kerran 4. Useammin

10. Miksi kaytat paihteita?

(1 Seuran vuoksi kavereiden kanssa

(1 Hauskanpitoon

(] Rentoutumiseen

] Helpottaakseni pahaa oloa

] Humalan vuoksi tai saadakseni "paani sekaisin”

1 Jonkin muun syyn takia, minka

11. Millaiseksi arvioit oman péaihteiden
kayttosi?

12. Onko joku laheisesi tai ystavasi ollut
huolissaan péaihteiden kaytdstasi tai
ehdottanut, ettd vahentaisit sita?

O Ei
[] Keskusteltu kerran

[ Keskusteltu useita kertoja



13. Tietavatkd vanhempasi, etta kaytat
paihteita?

L] Kylla

L] Kylla, mutta eivat tieda kuinka paljon kaytan.

] Eivat

14. Kuuluuko lahiystavapiiriisi joku, joka on
kokeillut huumausaineita?

[ Ei I Yksi henkild

[ 2-5 henkiloa (1 Useampi kuin 5 henkiloa

15. Miten vaikeaksi tai helpoksi arvioit nuorten
mahdollisuudet hankkia huumausaineita
paikkakunnallasi?

[ Vaikeaksi [] En osaa sanoa [] Helpoksi

16. Mita olet keskustellut vanhempiesi kanssa
nuorten paihteiden

kaytosta?

17. Mita mieltd yleensa olet ikédistesi nuorten
paihteiden kaytosta?

(Pirskanen 2007, 2011)
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Liite 4

KIELTO

Nimi (hetu)

Osoite

1) Huoltajani eivit saa osallistua minua koskevan oppilashuollollisen asian kasittelyyn, jollei se ole etuni
vastaista (OHL 18 §). Alla on huoltaja(t), joita kielto koskee.

Huoltaja

Huoltaja

2) Huoltajalleni/huoltajilleni ei saa antaa salassa pidettdvaa tietoa oppilashuollollisista asioistani, jollei se ole
etuni vastaista (OHL 18 §). Alla on huoltaja(t), joita kielto koskee.

Huoltaja

Huoltaja

Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki (18 §):

e  Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan ja hdanen huoltajiensa kanssa.

e Alaikdinen ja muu vajaavaltainen voi, ottaen huomioon hanen ikdnsa, kehitystasonsa ja muut
henkil6kohtaiset ominaisuutensa seka asian laatu, painavasta syysta kieltda huoltajaansa tai muuta laillista
edustajaansa osallistumasta itsedan koskevan opiskeluhuoltoasian kasittelyyn seka antamasta itsedan
koskevia salassa pidettavia opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen tai muulle lailliselle edustajalleen, jollei se
selvasti ole hdnen etunsa vastaista.

e Arvion vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee opiskeluhuollon henkil6st66n kuuluva sosiaali- tai
terveydenhuollon ammattihenkild.

Arvion etuni toteutumisesta on tehnyt seuraava sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkil6:

Paikka ja aika

Oppilaan allekirjoitus ja nimenselvennys
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Liite 5

SUOSTUMUS OPISKELUHUOLTOASIAN KASITTELYYN

(Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 19§: osallistuminen monialaiseen asiantuntijaryhmaan)

Oppilaan nimi:
Oppilaan asiassa koottavan monialaisen asiantuntijaryhman (=henkilét, jotka osallistuvat

opiskeluhuollon jarjestamiseen ja toteuttamiseen) kokoonpano:
tyontekijan/osallistujan nimi ammatti- tai virka-asema/suhde lapseen

Oppilaan yksilékohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla on salassapitovelvollisuuden
estamatta oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka oppilashuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset
tiedot, jotka ovat valttamattomia opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi (OHL 23§)

Ryhman jasenilld on oikeus lisaksi pyytad neuvoa oppilaan asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta ja ilmaista
heille siind tarkoituksessa salassa pidettavia tietoja siten kuin viranomaisen toiminnan julkisuudesta annetun lain
(621/1999) 26§:n 3 momentissa sdadetaan (OHL 19§).

Paikka ja aika

Oppilaan allekirjoitus

Huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys
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SUOSTUMUS

- tiedon antoon sivulliselle (OHL 22§ 2 mom. 1 -kohta)

Liite 7

Sivullisella tarkoitetaan henkil63, joka ei osallistu asianomaisen opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon

tarpeen selvittimiseen tai sen toteutukseen taikka niihin liittyviin tehtaviin.

Nimi (hetu)

Osoite

Huoltaja Puhelin
Osoite Sahkoposti
Huoltaja Puhelin
Osoite Sahkoposti

Seuraavia opiskeluhuollon asiakirjoissa olevia tietoja:

saa luovuttaa seuraavalle taholle:

Tietojen luovutuksesta vastaa:

Ruskolla / 20

Oppilaan ja/tai huoltajien allekirjoitukset ja nimenselvennykset
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